
A Szandaszőlősi Művelődési Házban induló sport- és táncfoglalkozások: 

 

Dalma Dance Club 

beiratkozás és megbeszélés: 2012. szeptember 6. 17.00, Szandaszőlősi Művelődési Ház 

Felnőtt aerobic – Nagy Szilvia, Szabó Anita 

Első foglalkozás 2012. szeptember 7. 18.00, Szandaszőlősi Művelődési Ház 

Kondicionáló torna – Király Eszter 

Első foglalkozás 2012. szeptember 10. 18.00, Szandaszőlősi Művelődési Ház 

Gerincjóga, stresszoldó jóga – Kluiber Judit 

Első foglalkozás 2012. szeptember 10. 19.00, Szandaszőlősi Művelődési Ház 

Női jóga – Kluiber Judit 

Első foglalkozás 2012. szeptember 12. 19.00, Szandaszőlősi Művelődési Ház 

Karate – Seres István 

Első foglalkozás 2012. szeptember 11. 19.00, Szandaszőlősi Művelődési Ház 

Magdi Jóga – Szakali Józsefné 

Első foglalkozás 2012. szeptember 12. 18.00, Szandaszőlősi Művelődési Ház-klubszoba 

Kick Dance Rock and roll – Nagy Szilvia 

Első foglalkozás 2012. szeptember 26. 16.00, Szandaszőlősi Művelődési Ház 

Ovis aerobic – Szabó Anita 

Első foglalkozás 2012. szeptember 18. 16.00, Szandaszőlősi Művelődési Ház 

Dance aerobik gyerekeknek – Szabó Anita, Nagy Szilvia 

Első foglalkozás 2012. szeptember 18. 17.00, Szandaszőlősi Művelődési Ház 

Zumba – Kiss Erika 

Első foglalkozás 2012. szeptember 21. 19.00, Szandaszőlősi Művelődési Ház 

Hastánc – Három Anikó 

Első foglalkozás 2012. szeptember 21. 16.30, Szandaszőlősi Általános Iskola 

Társastánc – Molnár Anna 

Első foglalkozás 2012. október 1. 14.00, Szandaszőlősi Művelődési Ház 

Balett – Kis Anett 

Első foglalkozás 2012. október 1. 16.00, Szandaszőlősi Általános Iskola 

 

A foglalkozások pontos időpontját a mellékelt naptár tartalmazza. 


