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Ajéanlas

A Osztalyfonoki tanterv a 2013. évi sajat (Szandasz616si Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti

Iskola) helyi tantervének atdolgozott valtozata.

Az atdolgozasnal felhasznalt dokumentumok:

NAT 2020 A Kormany 5/2020. (1. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiad&séarol,
bevezetésérol és alkalmazasarol szolo 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet modositasarol

a Szandasz616si Altalanos és Alapfoku Miivészeti Iskola Nevelési Programja

a Szandasz616si Altalanos és Alapfoku Miivészeti Iskola 2013. évi helyi tanterve
EFOP-3.2.5-17-2017-00038,, Mi a palya” — Palyaorientacié a Szolnoki Tankerileti
Kdzpontban

EFOP-3.3.7-17-2017-00027 ,,Kreativ kdz0sségi iskolak Iétrehozasa élménypedagdgiai és
projekt modszerekkel”

JAM (Junior Achievement Magyarorszag): Gazdasdgi és véllalkozasi ismeretek c.
kiadvany 2009. www.ejam.hu

Szabd Kalman: Osztalyfonoki kézikonyv, Témavazlatok Nemzeti Tankonyvkiadd 2001

A HELYI TANTERV TARTALMAZZA:

5. — 8. évfolyamon az osztalyfénoki tantargyra vonatkozoan:

A tantargy céljait, feladatait, fejlesztési kvetelményeket
A képességfejlesztes fokuszait

A javasolt téemakoroket

A témakdrok tananyag-tartalmait

A témakorok feldolgozasahoz javasolt Graszdmokat

A magatartas és szorgalom értékelésének szempontjait

Az atdolgozast végezte:

5 — 8. évfolyam:Czeglédi Karolina

Szolnok, 2020. augusztus 31.


http://www.ejam.hu/
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Alapelvek, célok
Kulcskompetenciak:

Kezdeményezoképesség és vallalkozéi kompetencia:

A kezdeményezOképesség ¢s vallalkozoi kompetencia segiti az egyént a mindennapi életben — a
munkahelyén is — abban, hogy megismerje tagabb kornyezetét, és képes legyen a kinalkozo lehetdségek
megragadasara. A tudast, a kreativitast, az Gjitasra valo beéallitodast és kockazatvallalast jelenti, valamint
azt, hogy célkitiizései érdekében az egyén terveket készit és hajt végre. Alapjat képezi azoknak a specialis
ismereteknek és képességeknek, amelyekre a gazdasagi tevékenységek soran van sziikség.

A hatékony, énallé tanulés:

A hatékony, 6nallo tanulds azt jelenti, hogy az egyén képes Kitartdan tanulni, sajat tanulasat megszervezni
egyénileg és csoportban egyarant, ideértve az idovel és az informacidval vald hatékony gazdalkodast is.
Felismeri sziikségleteit és lehetdsegeit, ismeri a tanulas folyamatat. Ez egyrészt j ismeretek szerzését,
feldolgozasat és beépiilését, masrészt Utmutatasok keresését és alkalmazasat jelenti. A hatékony és 6nallé
tanulds arra készteti a tanuldt, hogy elézetes tanulasi és élettapasztalataira épitve tudasat és képességeit
helyzetek sokasadgaban hasznalja, otthon, a munkaban, a tanulasi és képzési folyamataiban egyarant. A
motivacié és a magabiztossag e kompetencia elengedhetetlen eleme,(mely elékésziti az élethosszig
torténo tanulasra valo alkalmassagot)

Célok és feladatok

Az osztalyfonoki ora legyen terepe a szakordkra nem kivetithetd, specidlis nevelési modszerek
alkalmazasanak, amelyek az életkori sajatossdgoknak, osztalyok és gyermekek specialis igényeinek
valamint a munkakdzdsségek altal elfogadott kimeneti cél elérésének megfelel6ek.

Legyen gyakorl6terepe a mindennapi demokracianak.

A hagyomanyrendszer kialakitasa, apolasaban rejlé nevelési lehetéségek minél jobb kihasznalasa segitse
a lokalpatriotizmus er6sddését.

Kapjanak kiemelt figyelmet és jelentségeket a tanulokat fenyegetd veszélyek €s ezek megeldzése: drog,
blindzés, egészségnevelési problémak, életmodbol adodo karos kovetkezmények.

Ki kell alakitani a tanulokban a ,,stabil”, ,,autondm” személyiséget, kommunikécios készséget, a ,,kreativ”
vallalkozoi képesseget, a ,,mobilizalhaté”, a ,,konvertalhatd” tudast.

Alkalmasak legyenek 6nmaguk ,,menedzselésére”, érdekeik érvényesitésére.

Személyi és targyi kornyezetével segitse azoknak a pozitiv bedllitddédsoknak, magatartdsoknak és
szokasoknak a kialakulasat, amely a gyermekek, ifjak egészsegi allapotat javitjak.

Olyan értékeket kell kdzvetitenink, melyek biztos talajt képeznek lelki életikben a pozitiv erkdlcsi
szabalyok befogadasara.

Olyan viselkedési attitiidoket kell kialakitani, amelyek kdnnyebbé teszik a személy szdmara a tarsadalmi
beilleszkedést.

Olyan idealokat kell bemutatni, vonzova tenni, amelyhez felnéni a tanuld szamara igazi kihivast jelent.
Olyan személyiség kialakitasa a cél, aki ismeri a legfontosabb és a tarsadalom altal elfogadott erkdlcsi
szabalyokat, ezek alapjan tud €élni, de mindig torekszik sajat egyéniségének, céljainak megvaldsitasara.
Segitse a tanuldk palyavalasztasat.

Ismerjék meg a tanulék a piac, a marketing és a reklam szerepét, a fogyasztévédelemmel kapcsolatos
tartalmakat

Fejlessze az 6nismeretet az egyéni adottsagok, képességek megismerésével.

Mutassa meg a legfontosabb palyak, foglalkozasi agak tartalmat, kdvetelményeit, a hozzajuk vezetd
utakat, lehetOségeket, alternativakat a tevékenységek tapasztalati uton torténd megismerésével.

A tovabbtanulasi utak végsé elokészitése, lezarasa a 8. évfolyam elsd félévében, tamogatva a tanulok
tovabbtanulasat, a kozépfoku beiskolazasat.
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FEJLESZTENDO TERULETEK:

Onismeret, egyéni kompetenciak a vélasztott foglalkozashoz, szakméahoz.
Realitas és alkalmassag a valasztott palyahoz, foglalkozashoz.

Dontési helyzet: elképzelés — valasztés.

IKT kompetencia

FEJLESZTESI KOVETELMENYEK:

Az osztalyfonoki orak segitsék a személyiségjegyek fejlesztését: a tarsas kapcsolatokban
szlikséges normak, készségek kialakitasat, az ember és kdrnyezete viszonyanak reélis érzékelését,
a nyitottsdg, a batorsag és a humorérzék emberi értékként valo kezelését.

Alapozza meg tovabba a tanulok tolerans, torvénytisztelé magatartasat, kulturalt vitakészségét.

A tanulé:

Kapcsoldodjon be kdzvetlen kornyezete, lakohelye értékeinek megdrzésébe, gyarapitasaba.

Az emberrel, a tarsadalommal és az erkolccsel kapcsolatos tudéasat, véleményét legyen képes
kifejezni, masok megnyilatkozasat legyen képes értelmezni.

Sajatitsa el az eredményes tanulas maddszereit, technikait.

Bontakoztassa ki az 6nmiivelés igényét €s szokasat.

Legyen képes erkdlcsi értéket felismerni, tudjon kilonbséget tenni a j6 és a rossz, az igaz és
hamis, valamint a szép és a rat kdzott.

TEVEKENYSEGEK:

— Beszélgetés, véleménycsere, vita

— Szbvegek megbeszélése és elemzése.

— Onmaguk, események, helyzetek megfigyelése és elemzése.
— Vélemények felszinre hozasa és Utkdztetése.

- Elménybeszamolo.

- Jaték

— Lérincz-féle komplex tantermi jatékok

MUNKAFORMAK:

kooperativ munka
projektmunka
onallo kutatomunka
gazdasagi ismeretek szoftverhasznalat
Kiegészithetik: sajtofigyelés, irasmiivek készitése, vetélkedd, forum.

ERTEKELES:

Erdemjegyek adésa (itt) nem célszerii. Ertékeléskor a fejleszté, mindsités nélkiili értékelést kell
alkalmazni, amely:

folyamatos, diak-didk, diak-pedagogus, pedagdgus-sziild interakcioban zajlik, épit az
onértékelésre, onreflexiora

az adott teljesitményt értékeli, de tekintettel van a gyerek egyedi személyiségére,

aktudlis fejlettségi allapotot jelez, és egyuttal hozzasegit a tovabbfejlédéshez
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— személyre szabottan, és a kiilsé kdvetelményrendszer elérésében a diaknak megfelel6 modon ad
tdmogatast

A jol alkalmazott fejleszté értékelés segitséget nyljt a anuld egyéniségéhez a legjobban illé tanulasi
stratégiak kialakitasahoz, illetve kivalasztasahoz. Eldsegiti a redlis énkép és igényszint, valamint a pozitiv
onértékelés kialakulasat, s mindennek eredményeként az énhatékonysag érzésének megerdsodését, s
végul differenciéltabbd és szilardabba valik &ltala az egyes tanulok, illetve az osztdly egészének
értékrendje.
Kiemelten érdemes elismerni az érakra valo felkésziilést, gyiijtomunkat, kiseléadasokat.
Pozitiv jelleggel kell elismerni az elrevivo oOrai aktivitast, szobeliségre helyezve a hangsulyt, kiemelve az
osztaly és az ora érdekében végzett tevékenységet, egyiittmiitkodési készséget.
Az Onértékelés, egymas értékelése és a tanari értékelés egyenstlydnak osszhangjat kivanatos
megteremteni az elsajatitott ismeretek, belsé normak és a pozitiv tartalma cselekvés alapjan.
A tanulok személyiségében bekovetkezO pozitiv iranyu valtozas, a helyes szokasrendszer, a konstruktiv
géletvezetés, a testi — lelki harmonikus miikddés a hozzaadott érték.

A magatartas, szorgalom értékelése:

A magatartast és a szorgalmat 5-8. évfolyamon havonta érdemjeggyel értékeljik. A tanulék magatartasat
és szorgalmat félévente egyszer a tantestllet, félévente egyszer az osztaly diakdnkormanyzata, a
fennmarad6 honapokban az osztalyfonok értékeli.

A szorgalom elbiralasanal figyelembe kell venni az életkori sajatossagokat, az életkdriilményeket, a
képességeket, az onallosag és otthoni felkésziilés szintjét.

(A magatartéas és szorgalom értékelése, az értékelé személy vagy testiilet beosztasa a munkak6zosség
éves cselekvési tervében talalhato.)

MAGATARTAS JEGYEK
PELDAS:

Az a tanuld, aki a hazirendet betartja, tisztelettudd, fegyelmezett tandéran és azon kivil, iskolai
rendezvényeken, kirdnduldsokon. Méasok véleményét tiszteletben tartja, tarsaira pozitiv hatast gyakorol,
segitékész. Az osztalyk6zosség megitélését pozitivan befolyasolja.

JO:
Az a tanuld, aki a hazirendet esetenként figyelmeztetésre, de betartja. A kodzdsség tevékenységét,
megitélését a tanoran és azon kiviil hatranyosan nem befolyasolja. A felndttekkel és tarsaival is udvarias.

VALTOZO:

Az a tanul6, aki a hazirend szabalyait megszegi, a tandrak és tanoran Kivili foglalkozasok rendjét
megzavarja. A kozOsség megitélését hatranyosan befolyasolja. Az adott hdonapban osztalyfonoki
figyelmeztetése van.

ROSSZ:

Az a tanuld, aki a hazirend szabalyait megszegi, viselkedésével szandékosan art a kbzdsségnek, zavarja
masok iskolai életét. Viselkedése, beszéde tisztességtelen, esetenként megbotrankoztatd, igazolatlanul
hianyzik. Az adott hdnapban igazgatéi figyelmeztetése van.

SZORGALOM JEGYEK
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PELDAS:

Az a tanulo, aki rendszeresen, képességeinek megfelelden felkésziil, a szaktargyi orakra onként vallal és
vegez el tdbbletfeladatot (pl. feleldsi tevékenység). Tandrakon aktiv, kdtelességtudd, munkavégzése,
onellendrzése pontos, folyamatos. Onként vallal részt a kozosség feladataibol, azokat precizen elvégzi.

JO:

Az a tanul6, aki oran figyel, a feladatait rendszeresen elvégzi, kérésére tobbletfeladatot vallal és végez el.
Szilkség esetén segitséget kér és azt elfogadja, képességének megfelelden teljesit. Kérésre részt vallal a
kozosség feladataibdl és azokat elvégzi.

VALTOZO:
Az a tanuld, aki 6rai munkdja valtozo, rendszertelen, otthoni felkésziilése hianyos, munkajaban
onallotlan, azt kiilon felszolitasra végzi el, Onellenérzése rendszertelen, képessége alatt teljesit,
felszerelése gyakran hianyos. (a k6zoésségben nem vallal feladatokat,nehezen aktivizalhat6 tanéran kivili
programokra.)

HANYAG:

Az a tanuld, aki tandrékra nem késziil, érdektelen, kdzonyos, feladatat felszolitas utan sem végzi el. Nem
végez sem Onellendérzést, sem javitast. Felszerelése rendszeresen hianyos. A kdzosségben feladatokat nem
vallal, tanéran kivili programokra nem aktivizalhaté.

ORATERVEK, TEMAJAVASLATOK

Tekintettel az osztalyok eltérd dsszetételére, érdeklodési korére a témak kivalasztasat az osztalyfonokok a
tanév elején, a Nevelési Program alapjan meghatarozott iskolai célkitiizések, az éves kiemelt feladatoknak
megfelelden, helyzetelemzést figyelembe véve, osztalyokra szabva végzik.

Jelen dokumentaci6 csak ajanlast tartalmaz, az ismeretanyag nem lezart. Uj kezdeményezésekkel,
programokkal, témakkal barmikor bovithetd, ha azokra igény van.

AZ OSZTALYFONOKI ORAK ORATERVE:

Evfolyam 5. 6. 7. 8.

HETI ORASZAMOK: 1 1 1 1

EVI ORASZAMOK: 36 36 36 36
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Az osztalyfénoki orak témainak feldolgozasadhoz, a szocidlis, életviteli és kornyezeti kompetenciak
valamint az életpalya-épités kompetenciaterilet fejlesztésének tervezéséhez felhasznaljuk a Sulinova Kht.
altal kifejlesztett programcsomagok moduljait.

A fogyasztovédelem és gazdasagi ismeretek témakorének feldolgozdsat a JAM - Gazdasagi és
vallalkozasfejlesztési ismeretek kiadvany, a K&H Vigyazz, kész, pénz programjanak segédanyagali,
valamint a MNB kiadvanyainak tdmogatéaséaval valdsitjuk meg.

A képességfejlesztés fokuszai:

1. Az dnismerettel Osszefliggd kompetencidk
Az érzelmek tudatossaga

Onallésag, autondmia

Identitas, hitelesség

2. Onszabalyozas
Az érzelmek kezelése, sikerkezelés, kudarctiirés, kitartas
Felelosségvallalas
Torédés, tekintet masokra
Tolerancia: nyitottsag, véleményelfogadas,bizalom

3. Enhatékonysag érzése
Pozitiv 6nértékelés
Egészséges onbizalom, belsé kontroll
A szocidlis kompetencidkhoz sziikséges kognitiv készségek
Problémakezelés
Kritikai gondolkodas
Szabalyalkotas, szabalykovetés
Kreativitas, rugalmassag, nyitottsag
Informaciokezelés

4. Kornyezeti kompetencia
Kdrnyezeti tudatossag
Ember és természet kdlcsonds fiiggdségének megértése
A kornyezet védelméhez és megorzéséhez sziikséges tudas
A kornyezetért felelos magatartasformak

5. Tarsas kompetenciak
Empétia
Kommunikacios készségek, véleményformalas, vitakészség
Egylittmiikodés
Konfliktuskezelés
Segitségkérés
Visszautasitas
Tarsadalmi részvétel, szolidaritas
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A feldolgozasra ajanlott témak és az azokhoz rendelt 6raszamok évfolyamonkénti bontasban:

Eves 6raszam: 36 6ra

5. évfolyam:

Javasolt témakorok: 6 téma

Javasolt témakor

A témakor tartalma

Feldolgozasra
ajanlott
Oraszam

Tanulasmoddszertan
(projekthét)

A tanulasi tevékenységet segité modszerek és technikak
megismerése — Felsds lettem modul

Az 6nbizalom fejlesztése

Milyen vagyok én? Ismerjik meg énmagunkat!
Baratsag-a baratsaghoz szlikséges jellemvonasok
Személyes kapcsolatok az osztalyban
Oszinteség, titoktartas

Illem,- és erkdlcstan

Tudni illik, hogy mit illik.

Koszoneési forméak

Tegezddés-magazodas

Viselkedésmintak kiilonb6zd szituacidkban

A csaladi élet harmdniaja

A csaléd szerkezete, szerepek a csaladban, rokonsag
Honnan szarmazunk?

Mivel foglakoztak nagysziileink, dédszileink?
Gyerekek a csaladban

Oregekrél, gyerekekrdl

A szabalytudat erdsitése

A demokratikus szabalyalkotés gyakorlasa

Palyaorientacio

,»Mi a palya?” — Minden ami utazas - modul
Mi a palya

Csodaszép sziget

Alapitsunk utazéasi irodat!

Alapitsunk utazasi irodat!

A szigeten megnyilt az els6 szalloda

Szigeti turizmus

Utazési iroda beszamoloja

Hogyan végzddott az elso kaland?

10

Aktualis 6ra

A tanulok haladasat, teljesitményét, a kdzosség fejlodését
megvitato foglalkozasok

Osszesen:

36




Osztalyfonoki

Evi 6raszam: 36 6ra

Osztalyfénoki 5-8. évfolyam

6. evfolyam:

Javasolt témakorok: 7 téma

Javasolt témakor

A témakor tartalma

Feldolgozasra
ajanlott 6raszam

Egészsegiink védelme

Testi-lelki egészség-szenvedelyek: jaték-, és
internetfiiggdség

Testiink és  életmiikddésiink:
tudatmaodositd szerek

Az egészséges ember

egészségkarositd  és

Illem-, és erkolcstan

Tudni illik, hogy mi illik: NETikett, telefonos illemtan

Kdérnyezetkultdra

Larma és csend

A kornyezetszennyezésrol

Orszagunk: A vilag az osztalyteremben ( JAM)
Csalad-héztartds: Szemét-e a hulladék? ( JAM)

A szabadid6 helyes
eltoltése

A szOrakozas  valtozatos, formainak
megismertetése

Csak l6gok a neten...

eQgészséges

Aktualis 6ra

A tanulok haladasat, teljesitményét,a kozosség fejlodését
megvitaté foglalkozéasok

Konfliktuskezelés

Eloitéletek
Mit valtoztatnék a vilagban?

Palyaorientacio

,».Mi a palya?” — Szolgaltatasok modul
Ugorjunk be!

Szépészet

Kulisszatitkok

Latogatdban - Jarj uténa!

Lattam, megtetszett!

Csaladi gazdasag

Vendégségben a farmtanyan

»Mi a palya?” — Mi kerul az asztalra?- modul
Csaladi gazdasag

Vendégségben a farmtanyan

10

Oszinteség, titok,

hazugsag

A fogalmak pontositasa
Problémahelyzetek  az
stratégiak

életlinkben-problémamegoldo

Ertékelés

Osszesen:

36
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7. évfolyam:

Javasolt témakorok: 6 téma

Javasolt témakor

A témakor tartalma

Feldolgozasra
ajanlott 6raszam

En-képiink

Ki vagyok én? Hogyan latnak masok? Milyen szeretnék
lenni?
Mi jellemz6 rAm? Mik az er6sségeim? ( JAM)

Testi, lelki, szellemi adottsdgok 6
Kihez tartozunk?(identitas)
Térsas kapcsolataink  Kibél lesz a jo barat?
Haverod vagy baratod? (A csoportnyomas kezelése, barati
kapcsolatok épitése) 5
Egy haron pendullink (zene, divat, ifjusagi szubkultarak)
Kell egy csapat!
Polgar a Jolét és jol 1ét
demokraciaban Gyerekkoztarsasag
Szabalyok dzsungelében (A demokratikus szabalyalkotés 5
gyakorlasa)
Fiatalok a kozdsségben (tarsadalmi részvétel)
Fogyasztdi jogok és kotelessegek (JAM)
A csaladi élet Szexualitas, hazassag, valas 1
harmonidja
Tolerancia Az osztaly dnarcképe
Helylnk a Mindennapi szabalyaink
tarsadalomban Szemet szemért
A teljes élet esélye (a massag elfogadésa) 5
Az utolso padban (a hatranyos helyzetli tarsadalmi rétegek
esélyegyenl6ségérdl)
A vilag gyermekei (gyermeksorsok és életek, 6romok és
nehézségek)
Palyaorientacio Kérddives felmérés és ennek értékelése a boldogulasrol,
munkarol
Sikeres emberek, foglakozasi sikerek
Mit tud egy,...?Milyen a jé...,”?Mit csinél a ...? 1
Véltozésok, fordulépontok
Milyen vagyok, milyen szeretnék lenni?
T4ajékozodas a palyavalasztashoz
A munka vildga: Mit tartogat a jov6? ( JAM)
Aktudlis ora A tanulok haladasat, teljesitményét,a kozosség fejlodését 3
megvitatd foglalkozéasok
Osszesen: 36




Osztalyfonoki

Evi 6raszam: 36 6ra
Javasolt témakorok: 6 téma

Osztalyfénoki 5-8. évfolyam

8. evfolyam:

Javasolt témakor

A témakor tartalma

Feldolgozasra
ajanlott éraszam

Enképiink, jovéképiink

Nem vagyok mér gyerek

Csaladi KRESZ (csaladi jovokép)

Te meddig birod?(életminéség, egészség,
értékek, k6zdsséq)

Elettérkép (JAM- A munka vilaga)

A hely, ahol élink
A lokalpatriotizmus erdsitése

Helyi 6rém, banat-térkép
Sziil6foldem

Palyaorientacio

,»Mi a palya?” - Sziget modul

Bevezet ora — Palyaorientaciotol a
palyavéalasztés felé

Beiskolazés — fontos datumok
Képességek-keszségek, palyaérettseg -
kérdoivek

Motivacié a palyavalasztasban — személyes,
bels6, csaladi

Tanuléshoz val6 viszonyulés — kérdéivek
(tantargyi is)

Az ,eladas” miivészete — avagy a jo Onéletrajz
Tukrot tartok — 6nismereti tikor — milyen
vagyok?

Nyilt napokon jartunk

Jovédbe nézz! A tervezett palya, foglalkozas
Osszevetése a személyes kompetenciakkal
Elképzelés és realitas — Milyen palyak,
foglalkozasok lesznek 15-20 év mulva?
Sajét portfolié — 6sszegzés, bemutatas
Onismeret-akarat-6nfegyelem-vizsgadrukk
Kozépiskolak a kozelben és tavolban
Iskolatipusok: melyiket valasszam?
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Aktualis 6ra

A tanulok haladésat, teljesitményét,a kdzosseg
fejlodését megvitato foglalkozasok

Tolerancia

Kiilonbozéek az emlékeink (tolerancia a
generaciok kozt)

Kultdrak talalkozdsa (az eltér6 kultarak
talalkozasakor kialakul6 konfliktushelyzetek)

A lélek lathatatlan kék foltjai (az érzelmi
bantalmazasrol)




Osztalyfonoki

Osztalyfénoki 5-8. évfolyam

Javasolt témakor

A témakor tartalma

Feldolgozasra
ajanlott éraszam

Polgér a demokraciaban

A titok
A sziukséget nem kell igazolni (empétia,
karitativitas, szocialis érzékenység)

Csak egy csoki volt... (erkdlcs és jog) 3
A lelkiismeret-furdaléstol a szankcidig (erkdlcs
és jog)
Uj kommunikacios technikak, a Szenzacio- Ki mit tud ? (a nagy médiacsalas)
meédia Csordgj ram! (a kommunikacio 0j lehetdségei, 4
szabalyok)
Ertékelés 2
Osszesen: 36
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