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Technika és tervezeés

Tantargyi alapelvek, célok

A technika és tervezés tantargy a problémamegoldé gondolkodast, a sajat tapasztalas Utjan torténd
ismeretszerzést helyezi a kbzéppontba, melynek eszkdze a tanorakon megvalosulo kreativ tervezd és
alkoté munka, a hagyomanyos kézmiives és a legmodernebb digitalis technologiak felhasznalasaval. A
tantervben kiemelt szerepet kap a tanulni tudas, az alkalmazas, a problémamegoldason alapulé alkotas.
Ezt szolgéljak a kinalt tevékenységek, a nevelés, a kompetenciafejlesztés és a miiveltségtartalom leirt
rendszere, az egyes elemek aranyos megjelenitése.

A technika és tervezeés tantargy a Nemzeti alaptantervben rdgzitett kulcskompetencidkat az alabbi
maodon fejleszti:

A kommunikacidos kompetencidk: A tantargy tanuldsa soran a tanulé elképzeléseit, terveit
megoszthatja tarsaival, vélemenyét Utkozteti, a kilonbségek tisztazasdval konszenzusra jut. A
tanorakon a csoportban végzett feladatmegoldas soran a tanulonak egyiittmiikodési készségeit
fejlesztve lehet6sége nyilik ¢épitd jellegli parbeszédre. A tantargy technikatdrténeti ismeretei
hozzajarulnak a régi korok — esetleg tajegységenként eltér6 — elnevezéseinek megismeréséhez és
elsajatitdsdhoz, amin keresztll bemutathatdé a gyakorlati tevékenységhez kapcsol6dd nyelvhasznélat
gazdagsaga, arnyaltsaga és a tajnyelvi értékek.

A digitélis kompetencidk: A tantargy olyan értékrendet kozvetit, melynek szerves része a kdrnyezet
folyamatos észlelése, az informéaciohoz jutéas, az informéacidk értékelése, beéplilése a hétkdznapokba.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A technika és tervezés a természettudomanyos
tantargyak — kornyezetismeret, természettudomany 5-6. évfolyam - el6készitésében, a tanult
ismeretek szintetizalasaban és gyakorlati alkalmazésaban tolt be fontos szerepet. A célok eléréséhez
széles kort, differencidlt tevékenységrendszert alkalmaz, mellyel megalapozza a tanulok
természettudomanyos és miszaki miiveltségét, segiti a mindennapi életben felmeriilé6 problémak
megoldasat.

A szemelyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tanuldé a masokkal kozdsen végzett csoportos
gyakorlati alkotdtevékenységek révén szerez tapasztalatot a csoporttagokkal tervezett egyiittmikodés
kialakitasanak lehetdségeirdl és a csoporton beliili vezetdi, illetve végrehajtoi szerepekrol.

A kreativitas, a kreativ alkotas, dnkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A tanulban az
iskolai tevékenysége soran er6sodik a cselekvO tudatossag, amely hozzajarul a munkara vonatkozo
igényességhez, az életvitel aktiv alakitasahoz, fejlesztéséhez.

Cél a tanulok életében felmeriild komplex gyakorlati problémak megoldasi készségének kialakitasa, a
cselekvés altali tanulas és fejlodés tdmogatasa. A tanuldk a tanuldsi folyamat soran hasznalhato
(mikodo, megehetd, felvehetd stb.) produktumokat hoznak 1étre valodi anyagokbdl, ezekhez az adott
életkorban biztonsagosan hasznalhaté szerszamokat, eszkdzoket alkalmazva.

A tantargy sajatossaga, hogy a tanorai tevékenység gyakorlatkdzpontl; kiemelkedd jellemzdje, hogy a
tanulasi folyamatban kozponti szerepet kap az ismereteken tGlmutaté tudasalkalmazas, ezért az
értekelés elsdsorban az alkotd folyamatra, a munkavégzési szokasokra, az elkésziilt produktumra
iranyul, €s jelentOs szerepet kap benne az elért sikerek, eredmények kiemelése, a pozitiv megerdsités.

A tantargy tanuldsa és tanitasa soran célszer(i alkalmazni azokat a kozismereti targyak keretében
elsajatitott ismereteket, amelyek segithetnek a mindennapi életben felmeriild problémak

3



Technoldgia Technika és tervezes 1-4. évfolyam

megoldasaban. Olyan cselekvéképesség kialakitasa a cél, amelynek mozgatdja a feleldsségérzet és az
elkotelez6dés, alapja pedig a megfelelé autondmia és nyitottsag, megoldasi komplexitas.

A tantargy struktirajaban rugalmas, cselekvésre épitd, tanulas- és tanulocentrikus. A megszerezhetd
tudas alkalmazhato, s ezzel lehetévé teszi a tanulé szamara a mindennapi életben hasznalhatd és
hasznos készségek kialakitasat.

Az értékelés elvei
A technika orékon az értékelés célja a tanul6k oOrai tevékenységének, hozzaallasdnak motivalasa,
béatoritasa, pozitiv megerésit6 jutalmazasa.

Az értekeles akkor lesz hatékony és fejleszto jellegli, ha figyelembe vessziik a gyerekek egyéni
képességeit. (Es ennek megfeleléen a gyermek sajat egyéni fejlodését értékeljiik.)

Ennek a munkédnak az alapja a folyamatos megfigyelés és tevékenykedtetés, melyet a jé
teljesitmény pozitiv megerdsitésével érhetiink el.

Fejlesztjik a gyerekek dnértékelését a masok munkajanak megfigyelésével és a sajat produktumok
fejlesztési lehetoségeinek megbeszélésével.

A manudlis készségek terén (kiizdd) héatranyos helyzetben 1évé gyermekeket egyéni
segitségnyujtassal, személyre szabott tanacsokkal fejlesztjuk.

Az értékelés lehetdségei a technika ordakon

— Részvétel a tervezési folyamatban.

— A munkafolyamatok fazisainak betartasara irdnyul6 igény.
— A munkéahoz valé hozzaallas, motivaltsag.

— A fantézia, kreativitds megjelenése az egyéni munkakban.
— Torekedjen a munkadarab esztétikus elkészitésére.

- Torekedjen az eszkd6zok rendeltetésszeri hasznalatara. Torekedjen a megfeleld
eszkozhasznalatra.

- A kilonb6z6 munkaformaknal torekedjen a szabalyok betartasara és betartatasara. (pl.
csoportmunka).

Elméleti és gyakorlati ismeretek értékelése
Formativ értékelés:
— Szobeli:
—  Orai munka,
— felelet,

— gyljtémunka
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— csoportmunka
— irasbeli/gyakorlati:
— rajzos feladatok.
— munkadarabok
Szummativ értelés:
- 1. évfolyamon széveges forméaban;
- 2. évfolyamon félévkor szoveges formaban, év végén érdemjeggyel,;

- 3.-4. évfolyamon érdemjeggyel;

Az 1-2. évfolyam életkori sajatossagait figyelembe véve

— Az értékelés folyamatosan terjedjen ki az egész tanitasi orara. Osztonzd, fejlesztd jellegébdl
adoddan nyujtson segitséget a hibajavitashoz, lemaradas esetén a felzark6zéashoz;

— Az értékelési szempontok egyértelmiiek legyenek, mindig jelenjenek meg a tanulok el6tt (pl. 1.
osztalyban év elején rajzos formaban);

— A személyre sz010 értékelésben tiikr6zodjon
0 atanterv &ltal meghatérozott ismeretek elsajatitasa;
0 a képességek (kommunikacios-, megismer6-, cselekvoképességek), készségek fejlodése;
0 aszemélyiségjegyek alakulasa (pl. egytiittmiikodési képesség);
A tanulok értékelésénél felhasznalhat6 szempontok
— atanulok motivaltsaga, érdeklédése, aktivitasa, figyelme a tanitasi Oran és a tanitasi oran kiviil,
— paros vagy csoportmunka kdzben a kozos munkaban val6 részvétel,
— atanult ismeretek alkalmazasa;

— az alkotas folyamatahoz sziikséges képességek (kommunikacios, problémafelismerd,
problémamegoldd, megfigyel6-, elemz6-, 1ényeglatd-, konstrudlo-, itéls-, dontéképességek),
készségek (manualis, szervezdkészségek) szintje;

— amunkadarab megfeleltetése a funkcionak;

— amunkadarab esztétikuma;

— amegadott szempontok alapjan torténé szobeli értékelés szinvonala;
— elemi munkaszokasok alkalmazasa;

— amunkahoz valé hozzaallasa;

— megfeleld eszkdzhasznalat;

A 3-4. évfolyam életkori sajatossagait figyelembe véve

— személyre sz016 legyen, személyiségfejlesztd hatast érjlink el vele;

— motivald legyen, biztositson sikerélményt;
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— folyamatos legyen, az alkotasi folyamat (tervezés, Kivitelezés, tokéletesités) egészét hassa at;

— targyszerl legyen (pozitivumok kiemelése, ramutatas a hianyossagokra, utmutatas a fejlédéshez);
— segitd szandéku, épitd jellegli legyen;

A tanulok értékelésénél felhasznalhato szempontok

— tandrai aktivitas, kreativitas, motivaltsag;

— csoportmunka soran tanusitott egylittmiikodési képesség, szervezékészség, szabalyok betartasa és
betartatasa;

— 0nall6 informaciogylijtés ismeretterjesztd forrasokbol;

— tanult ismeretek 6nallo alkalmazasa;

— szakkifejezések megfelel6 alkalmazésa;

— miiszaki rajzi feladatok szabvanyossaga;

— munkadarab vagy modell megfeleltetése a funkcionak (anyag, forma, szerkezet, esztétikum);
— Onértékelés szinvonala megadott vagy valasztott szempontok alapjan;

— téarsak munkéajanak értékelése megadott szempontok alapjan, illetve 6nalldan;

— elemi munkaszokasok alkalmazasa;

— koérnyezettudatos magatartas megnyilvanulasi formai;

— szabalyismeret, a tanult szabalyok gyakorlati alkalmazésa kozlekedés és életvitel soran;

- megfeleld anyag és eszkdzhasznalat;

A tanulok teljesitmenyeének értékelése
1-4. évfolyam

Elméleti és gyakorlati ismeretek:

Kivaléan megfelelt/jeles: - elméleti és gyakorlati tudasa biztos, énallo.

- képes a munkafolyamat pontos, ©nallé elvégzésére,
esztétikus munkadarab készitésére.

- eszkozhasznalata kivalo.

Jol megfelelt/jo: - kis hianyossag akad (esetleg bizonytalan).
- Kis segitséggel, keveés hibaval dolgozik.

- eszkdzhasznalata jo.

Megfelelt/kdzepes: - segiteni kell, pontatlan, nem esztétikus munka.

- elméleti ismerete hianyos, segitséget igényel a
gyakorlati feladatnal.
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- eszkbzhasznalata nem mindig megfeleld.

Felzarkdzasra szorul/elégséges: - nem tudja elkésziteni a munkadarabot végig.

elméleti tudasa rendezetlen, a gyakorlati alkalmazésa
segitséggel megy.

eszkozhasznalata nem megfelel?.

A technika és tervezés tantargy heti 6raszamai:

Evfolyam 1. 2. 3. 4,
Heti 6raszam 1 6ra/hét 1 6ra/hét 1 6ra/hét 1 6ra/hét
Evi 6raszam 36 ora 36 ora 36 ora 36 ora

Osszes draszam

144

1-2. évfolyam

Az ember kdrnyezetet is atalakitd tevékenységének, felelosségének megismerése, megértése nem 1j
feladat az iskolat kezdd tanulok szamara. Az dvodai élet soran naponta végeztek munka jellegii
tevékenységeket, egyrészt az Onellatas, Onkiszolgalds, masrészt a targyalkotds, a kézmiives ¢és
Ovodakerti tevékenységek terén. Minden 6vodai munkatevekenység célja, hogy a gyerekek mintat
kdvetve bekapcsolddjanak, és drommel vegyenek részt benne, megéljék a sikert, biiszkék legyenek
munkajukra, épiiljon, er6s6djon motivacios bazisuk.

Az alapfoki képzés elsé nevelési-oktatasi szakaszaban erre a motivacids bazisra épitve tervezhetd a
technika és tervezés tantargy programja, kdzéppontba helyezve az alkotGtevékenységet, a munkat.
Célszertien jatékba agyazott minta és modellkGvetés, tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas kell, hogy
jellemezze a tanérdkon megvalosuld aktiv tanuldsi folyamatot. Az ismeretek szervezdje az a
kdrnyezeti tapasztalasok sordn mar kialakult szokasrend, amelyhez életvitellinkkel alkalmazkodunk, s
amelynek szervez0 ismeretei és eseményei a néphagyomanyok, az tinnepek, a jeles napok.

Kiemelt feladat a kéziligyesség életkori sajatossagoknak megfeleld fejlesztése. A tandrakon végzett
tudatos, tervszeriien atalakit6, megmunkald tevékenységek magukba foglaljak a kiillonb6z6 anyagok
megismerését, a megmunkalhatosag megtapasztaldsat, a tervezd és technologiai folyamatok
alkalmazasat, a munka soran keletkez6 hulladékok kornyezettudatos elhelyezését.

Az els6 és masodik évfolyamon a tantargy oktatasa angol szakos kollégak bevonasaval torténik.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Tantargyi 1. évf. 2. évf,
Oraszam
Anyagok a kornyezetiinkben 8 4 4
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Targykészités kiilonb6z0 anyagokbol, épités, 30 15 15
szerelés

Otthon — csalad — életmdd 14 7 7
Jeles napok, unnepek 10 5 5
Ko6zlekedés 6 3 3
Témahetek 4 2 2
Osszes Oraszam: 72 36 36

TEMAKOR: Anyagok a kdrnyezetiinkben
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— az anyagok tulajdonsagairdl érzékszervi Uton, 6nélléan szerez ismereteket — szin, alak, atlatszosag,
szag, keménység, rugalmassag, feliileti minéség;

— alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatésagat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az érzékszervek és az érzékelés fajtainak megismerése

— Veleményformalas a tarsakkal kdzos tevekenység soran

— Tevékenység soran egyiittmiikodési készségek fejlesztése

— Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok hasznalata soran

—  Epité jellegli parbeszéd alkalmazasa

— Keziligyesség fejlesztese

— Természetes és mesterséges anyagok csoportositasa: fa, papir, fém, textil, fonal, miianyag

— Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhat6saguk

— Anyagvizsgalatok érzékszervi aton

FOGALMAK

természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa, papir, fém, textil, fonal, miianyag,

szin, arnyalat, atlatszoség, szag, kemenység, rugalmassag, feluleti simaség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Tanulmanyi séta: természetes anyagok, levelek, termések gytijtése

— Anyagok felhasznalasanak megfigyelése kozvetlen kérnyezetiinkben

— Termésfigurak, termésbabok készitése, figura tervezése, megfelelé formaju és méretli termések
valogatésa, becslés, tervezés

—  Oszi szinek megfigyelése, formak 8sszehasonlitasa, asszociacio

— Levélpréselés modszerének megismerése: levélkep készitése

— Magkép készitése

— Kavicsfestés

— Csoportmunkaban tajkép készitése magokbdl kirakott mozaikkal

TEMAKOR: Targykészités kiillonbozé anyagokbol, épités, szerelés
JAVASOLT ORASZAM: 30 6ra
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TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz vegére:

adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat onalloan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

egyszerl szoveges, rajzos és képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége soran;
alkototevékenysége soran el6készitd, alakito, szereld és feliiletkezeld miiveleteket végez el;

sajat és tarsai tevékenységét a Kitizott célok mentén, megadott Szempontok szerint redlisan
értékeli;

értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a késdbbi eredményesebb
munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen kdrnyezetén, megdvhatja, javithat
annak allapotan;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gy(jti a hulladékot;

rendelkezik az életkoranak megfeleld szinti problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel;

otthoni és iskolai kérnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megel6zésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idovel;

tudatosan megtartja az egészséges és biztonsagos munkakdrnyezetét;

az elvart feladatokban dnall6an dolgozik — elvégzi a miiveletet;

tarsaival munkamegosztas szerint egyiittmiikodik a csoportos munkavégzés soran;

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kdrnyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzoit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Megfigyel6- és feladatmegoldo képesség fejlesztése
A kreativitas erdsitése
Egylittmikodés és véleményformalas timogatasa
Az dnkifejezeés és a kulturélis tudatossag tAmogatasa
Tarsas tanulasi tevékenységek el6térbe helyezése
Tapasztalas timogatésa munkatevékenységek Utjan
Felel6s szerepvallalas és a munkamegosztas erdsitése
Onall6 ismeretszerzés tamogatasa

Biztonsagos és balesetmentes eszkzhasznalat
A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kdornyezettudatos magatartas tamogatasa

Képlékeny anyagok tulajdonsagai
Térgykészités keplékeny anyaghdl
A papir tulajdonséagainak csoportositasa
Papirmunkak:

e hajtogatas, gyiirés, sodras

o tépés, nyiras

o diszités

o Dbabkészités
A fa tulajdonsagai, felhasznalasa
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— Famunkak:
e darabolas
e csiszolas
e hegyezés

— A fonalak csoportositéasa, felhasznélasa
— Fonalmunkak:

e hurkolas

e fonas

e CSOmOzas
FOGALMAK

természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsdg, képlékenység, becslés,
mérés, sablon, szélas anyag, hurkolas, fonas, csomozas, anyagtakarékossag, Ujrahasznositas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Képlékeny anyagok tulajdonsdgainak megismerése, anyagvizsgalat érzékszervekkel

— Keplékeny anyagok alakitasa: gyaras, lapitas, gdmbolyités, hengerités, mélyités, kivajas, nyujtas,
mintazas

— Edénykék, gyongyok, szélcsengd készitése agyaghol

— SO-liszt gyurma készitése: figurak, mozgo kompozicio készitése

— Mézeskalacs-készités

— Hagyomanyos mesterségek megismerése

— Papirfajtak és tulajdonsagaik megismerése, hasznalatuk

— Papir sodrasaval, gombolyitésével, gylirdtt és sodrott papirbdl, papirgdmbocskékbol 6szi fa, 6szi
kép készitése

— Fatdrzs és agak készitése tépéssel, levelek nyirassal, kapos kialakitas nyirassal, ragasztassal

— LegyezOhajtassal, redézéssel figurak készitése

— Origamijelek ismerete alapjan ndvény- és allatfigurak hajtogatasa

— Unnepi és farsangi diszek készitése termésekbdl, papirbol. Alaklemez, sablon hasznalataval
babok, tarsasjaték, puzzle, kreativ jatékok készitése

— Papirszovés

— Ismerkedés a faval, a fa haszna, a faliltetés fontossaga, a fa tulajdonsagainak megfigyelése

— A fadarabolasa, csiszolasa, hegyezése

— A hurkapélca torésprébaja

— Marokko készitése

—  Kép készitése hurkapéalcabol

— Spatulabdl figurak, konyvjelzo és ajandékkisérd készitése

— Kunyho készitése fonassal

— Vesszofonassal ajtokopogtatd, mini kosar készitése

— Mesterségek, miihelyek megismerése

— Kiilonbozé fonalak, kotelek, cérnak vizsgalata. Novényi és allati eredet. Hogyan késziil? Mire
hasznaljak?

— Csomdk és masni kotése, sodras, bojtkészités, harmas fonas, kérmon fonds, nemezelés,
pomponkeészités
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TEMAKOR: Otthon - csalad — életmod
JAVASOLT ORASZAM: 14 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz vegére:

— ismeri a csaladellatd tevékenységeket, melyek keretében véallalt feladatait az iskolai 6nellatas soran
munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas, 6ltozkddés, névények, allatok gondozésa stb.

— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékeét;

— felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen kornyezetén, megdvhatja, javithat
annak allapotéan;

— otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megelozésiik modjat;

— takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével;

— rendet tart a kdrnyezetében;

— torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

— szelektiven gyiijti a hulladékot;

— ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

— ismeri az egészségmeglrzés tevékenységeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Tapasztalatszerzés elésegitése a kbzvetlen kérnyezet megismerése soran

— A kornyezetatalakitas kbvetkezményeinek értelmezése

— A kornyezet- és egészségtudatossag megalapozasa

— Ok-okozati 6sszefliggések értelmezése

— Szokésrend kialakitasa

— Arrendszeresség és a rendszeretet irdnti igény forméalasa

— Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat

— A takarékossag iranti igény fejlesztése

— Kdrnyezettudatos magatartas tAmogatasa

— Egyiittmiikddési képesség kialakitasa és erdsitése

— Az 6nismeret fejlesztése

— Lakasfajtak csoportositasa

— Lakéstervek készitése

— Lakasépités épitdelemekkel

— Er6forrasok a haztartasban — dram, gaz, viz

— Lakberendezés

— Egészséges életmdd

— Egészséges taplalkozas

—  Etkezési szokasok, terités

— Személyi higiénia, tisztalkodas

—  Oltozkodési szabalyok

— Héztartasi balesetek

— Munkamegosztas

— Napirend, hazirend

— Takarékoskodas

— Kornyezetvédelem
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FOGALMAK

lakas, otthon, csalad, életmdd, csaladi haz, lakberendezés, egészséges eletmdd, taplalkozas, higiénia,
testapolds, Oltozkodés, veszélyforras, baleset, haztartdsi baleset, haztartds, hazimunka,
munkamegosztads, id6beosztas, napirend, szabadidé, takarékossag, kdrnyezet, kornyezetvédelem,
hulladék, szelektiv hulladékgytijtés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Beszamolok lakéhelyiinkrol

— Sajat telepilésink megismerése: utcdk, terek elrendezése, hazak, éplletek, épilettipusok,
lakésfajtak

— A héaz helyiségei, funkcidjuk, berendezésik

—  EpitSelemekkel hazak épitése

—  Epités alapforméra, kdrvonalrajz, alaprajz készitése

— Kuldnleges épitmények tervezése

— A szoba berendezése: batorok készitése

— Csaladtagok bemutatéasa, kdszonés, bemutatkozas

— Csaladi munkamegosztas, hazimunka és napi tevékenységek, haztartasi munkak csoportositasa

— Napirend készitése

—  Etkezési szokasok, az egészséges taplalkozas alapjai, egészséges életmod

— Napi étrend készitése: élelmiszerek, ételek, italok, vitaminok

— Egyszeru ételkészités

— Asztalterités, asztali illemtan, asztalterités, szalvétahajtogatas, meghivo, iiltetékartya készitése

— Tisztalkodasi szokasok: személyi higiéniahoz, testapolashoz kapcsolddo plakéatok készitése

— Napszaknak, évszaknak és alkalomnak megfeleld 61tozkodés: 6ltoztetobabak, divatbemutato

— Ruhazat tisztantartasa, szekrényrendezés

— Kornyezetiink tisztan tartasa. Alapvetd takaritoszerek és eszkdzok hasznalata. Veszélyforrasok:
gyufa, gaz, elektromos aram balesetmentes hasznalata

— Novények a lakasban: névényapolas

—  Otletgyiijtés a kozvetlen kérnyezetiinkben keletkezé hulladékok Ujra hasznositasara.

TEMAKOR: Jeles napok, tinnepek
JAVASOLT ORASZAM: 10 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz vegére:

— adott szempontok alapjan egyszer(ibb targyakat Onalléan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

— alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatosagat;

— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

— ismeri a kdrnyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzoit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Magyarsagtudat erdsitése

— Az iinnepléshez kot6do viselkedéskultira és 6ltozkodéskultiura elemeinek elsajatitasa és betartasa

— Az ajandékozas kulturajanak elsajatitasa

— Tervek a csaladban

— Esztétikai érzék fejlesztése

— Kozdsen atélt éimenyek és érzések tamogatasa
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— Mikulés

— Karacsony

— Farsang

— Marcius 15.

— Husvet

— Anyék napja

FOGALMAK

jeles nap, jelkép, linnep, népszokas, viselkedéskultira, 61tdzkodéskultira, munkaszervezés, dekoracio,
esztétika

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

—  Unnepi diszek, szimbélumok készitése kiilonbozé anyagokbol: mikulas, kardcsonyfa, kokarda,
zaszlo

— Csomagolastechnikak: kiilonb6z6 alaku ajandéktargyak csomagolésa

— Himes tojés készitése

— Ajandéktargyak, meghivok, lidvozlokartyak készitése

Témakor: Kozlekedés
Javasolt 6raszam: 6 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri ¢és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetdségeket, szabalyokat,
viselkedési elvarasokat;

— az elvart feladatokban énalléan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

— rendelkezik az életkoranak megfeleld szintii problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Sajat felelosség felismerése a kdzlekedésben

— Szabalykovet6 magatartas kialakitasa

— Balesetmentes kdzlekedés tamogatésa

—  Egylittmkodo és egylittérzo képesség fejlesztése

— Etikus magatartas értelmezeése és kialakitasa

— A gyalogos és kerékparos kozlekedés legfontosabb szabalyainak megismerése

— A kulturalt és biztonsagos jarmithasznalat megismerése

— A kozlekedési szabalyok és a jarmilhasznalat gyakorldsa szimuldcids és valds kozlekedési
helyzetekben

FOGALMAK

gyalogos és kerékparos kozlekedés szabdlyai, tomegkozlekedési eszkdzok, kulturdlt kdzlekedés,

biztonsagos jarmiithasznalat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Séta az iskola kornyékén, figyelemfelhivds a veszélyhelyzetekre: gyalogos és kerékparos
kozlekedés, Uttesten valo atkelés szabalyai, kdzlekedési lampa jelzéseinek ismerete, kdzlekedési
szituacios jaték

— Jelzések, tablak megfigyelése

— Helyes és helytelen viselkedés megfigyelése és elemzése

— Gyalogosokra vonatkoz6 kozlekedési jelzések és tablak megismerése
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— Tomegkdzlekedési eszkdz6k megismerése
— Udvariassagi szabalyok megismerése és alkalmazasa

TEMAKOR: Témahetek
JAVASOLT ORASZAM: 4 6ra

3-4. évfolyam

Az ember kornyezetérol, kornyezetatalakito tevékenységérol és felelosségének megismerésérol az elsé
két évfolyamon tanari segitséggel szerzett informéaciok birtok&dban a harmadik és negyedik évfolyamos
tanuldk mar o6nalld ismeretszerzésre képesek. A munka jellegli tevékenységek sora az életkori
sajatossagoknak megfelelen évrdl évre boviil, az eszkozok és szerszamok hasznalata egyre nagyobb
biztonsaggal torténik.

Munkajuk soran fokozddik a tanuldk dnalldsdga, igy mar sajat terv alapjan dolgozva keészitik el a
munkadarabokat. Egyéni és csoportos munkéban is jol szervezetten dolgoznak. Erdsodik belsd
motivaciojuk, megélik az alkotas 6romét, biszkék munkaikra. Felfedezik és elismerik sajat és masok
kiemelkedd munkait, ugyanakkor a hibak azonositasa utan képesek a javitd szandékua korrigalasra.

A nevelés-oktatas kdzéppontjaban az alkototevékenység, a tapasztalati uton torténd tanulds és a munka
all. Mindezt jatékos tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas jellemzi. A tanul6k rendszerszemléletének
kialakulasat elosegiti az évszakok korforgasanak, a napirendnek, a néphagyomanyoknak, az
unnepeknek és a jeles napoknak a megismerése.

Az életkori sajatossdgok mentén kiemelt szempont a kézugyesség fejlesztése. A tanordkon végzett
tudatos, tervszertien atalakit6, megmunkalé tevékenységek magukba foglaljak a kiilonféle anyagok,
azok megmunkalhatésaganak megismerését, megtapasztalasat, a tervezé és technoldgiai folyamatok
alkalmazasat, a munka soran keletkez6 hulladékok kornyezettudatos elhelyezését.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Tantargyi 3. évf. 4. évf.
draszam

Anyagok a kornyezetiinkben 8 4 4
Targykészités kiilonboz6 anyagokbol, épités, 30 15 15
szerelés

Otthon — csalad — életmod 16 8 8
Jeles napok, tnnepek 8 4 4
Kozlekedés 6 3 3
Témahetek 4 2 2
Osszes 6raszam: 72 36 36

TEMAKOR: Anyagok a kdrnyezetliinkben
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

TANULASI EREDMENYEK
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A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz vegére:

— az anyagok tulajdonsagairdl érzékszervi aton, 6nalléan szerez ismereteket — szin, alak, atlatszdsag,
szag, keménység, rugalmassag, feliileti mindség;

— alkotdtevekenysége sorén figyelembe veszi az anyag tulajdonségait, felhasznéalhatdsagat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Véleményalkotas erdsitése;

— Atarsakkal val6 kozos tevékenység tdmogatésa;

— Egyiittmikodési készségek fejlesztése kzos tevekenység soran;

— Kornyezettudatos dontéshozatal el6segitése az anyaghasznalat sorén;

—  Epitd jellegii parbeszéd alkalmazasa;

— Kéziigyesség fejlesztése;

— Anyagvizsgélat;

— Az anyagok tulajdonsagai;

— Az anyagok felhasznalasi lehetéségei.

FOGALMAK

anyag, alapanyag, termék, fizikai tulajdonsag, technologiai tulajdonsag, anyagvizsgalat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Természetes és mesterséges kdrnyezet megfigyelése;

— Kiilonb6zo termések, természeti anyagok tapasztalati ton torténd megismerése, felhasznalasa;

— Természetes €s mesterséges anyagokbol késziilt targyak gytijtése, csoportositasa, kornyezettudatos
felhasznalasuk;

— Természetes és mesterséges anyagok kozotti kapcsolat vizsgalata: nyersanyag-alapanyag-termeék;

— A kornyezetatalakito tevékenységek csoportositasa. Az ember kdrnyezetalakito tevékenysege és
ennek kdvetkezményei;

— A gyljtott természetes anyagokbol kép készitése;

— Kilonbo6z6 éghajlatu lakasok készitése természetes és mesterséges anyagokbol.

TEMAKOR: Targykészités kiillonbozé anyagokbol, épités, szerelés
JAVASOLT ORASZAM: 30 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz vegére:

— adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat Onalléan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

— egyszerl szOveges, rajzos és képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége soran;

— alkototevékenysége soran elokészitd, alakitd, szereld és feliiletkezelé miiveleteket végez el;

— sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint realisan
értékeli;

— ¢értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kdvetkeztetéseket von le a késdbbi eredményesebb
munkavégzés érdekében;

— felismeri, hogy tevékenysége sordn tud valtoztatni kozvetlen kdrnyezetén, megdvhatja, javithat
annak allapotan;

— rendet tart a kbrnyezetében;

— torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

— szelektiven gyijti a hulladékot;
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rendelkezik az életkoranak megfeleld szintli problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel;

otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megelozésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével;

tudatosan megtartja az egészséges és biztonsagos munkakoérnyezetét;

az elvart feladatokban 6nall6an dolgozik — elvégzi a miiveletet;

tarsaival munkamegosztas szerint egyiittmiikodik a csoportos munkavégzés soran;

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kdrnyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Onallé tervezés és kivitelezés tamogatasa
A kreativitas erdsitése
Munkafolyamatok algoritmizélasa
Pontos munkavégzés iranti igény fejlesztése
Térsas tanulasi tevékenységek el6térbe helyezése
Felel6s szerepvallalas és a munkamegosztas erdsitése
A segitségnyUjtés és kérés szabalyainak értelmezése
Redlis értékelési készség fejlesztése
Fejleszt6 hatasu véleményformalas
Sziikséges korrekciok elvégzésének elosegitése
Balesetmentes eszkdzhasznalat fejlesztése
A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kornyezettudatos magatartas tamogatasa
Anyagvizsgalatok felhasznalhat6sagi szempontok alapjan
Térgykészités keplékeny anyaghdl
A papir tulajdonségai, felhasznalhatdsaga
Papirmunkak:
e egyenesen, vonal mentén tép, hajtogat
e olloval egyenesen és kdriv mentén nyir
e vastagabb anyagokat hajlitas elott vonalzd mentén bekarcol

A fa tulajdonsagai, felhasznalasa

Famunkak:
e darabolas
e csiszolas
e hegyezés

A textilek csoportositasa, felhasznalasa
Fonalmunkak:
e szOvés szovOkereten vagy madzagszovon
e cérnat tiibe fliz 6nalloan vagy tiibefiizo segitségével
e gombvarras
o eléoltés
o diszit6o6ltés

FOGALMAK
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anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, alaprajz, méret, mérés, el6o6ltés, diszit6oltés, veszelyforras,
baleset, segitségnytjtas, ujrahasznositas, szelektiv hulladékgytijtés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Anyagvizsgalatok végzése a felhasznalhatdsag szempontjabol

Mit mibél készitiink, és miért?

Figurék, aprébb hasznélati targyak készitése képlékeny anyagokbdl

A papir tulajdonsagainak vizsgalata, funkcionak megfelel6 alkalmazasa

Allatkert és viragos kert készitése hajtogatassal

Térbeli dekorécidk papirbol, papircsikbdl

Otletes képeslapok, meghivok tervezése, készitése

Ajandék- és tarol6 dobozok készitése karcoléssal, hajlitassal

Var, papirhaz vagy manohaz készitése kartonpapirbdl

Modellek készitése alaklemez segitségével ives és egyenes nyirassal

A fa tulajdonsagainak megismerése felhasznalhatdsag szempontjabol

Képkeret, kulcstarto, kisautd, poharalatét készitése darabolassal, csiszolassal, hegyezéssel
A textilek csoportositasa felhasznalasuk szerint

Textilgytijtemény készitése

Oltésfajtak megismerése: el6oltés, diszitd dltések

Hasznalati targyak készitése megfeleld textilbdl kézi varrassal: zsebkend6-, toll- vagy
mobiltelefon-tarto

Babok, kabalafigurak, tiiparna készitése gombvarrassal

A szovés technikajanak megismerése szovOkeret vagy madzagszovo segitségével

TEMAKOR: Otthon - csalad — életmod
JAVASOLT ORASZAM: 16 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a csaladellato tevekenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai 6nellatés soran
munkamegosztashan végzi — terités, rendrakas, 6ltdzkodés, novények, allatok gondozéasa stb.;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas ertékét;

felismeri, hogy tevékenysége sordn tud valtoztatni kdzvetlen kornyezetén, megovhatja, javithat
annak allapotan;

otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megeldzésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idovel;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gytjti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

ismeri az egészségmegorzes tevékenységeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kornyezetatalakitas fontos szabalyainak alkalmazasa

Az 6nallésag fokozésa

A kozosségen beliili segitokészség fejlesztése

A tevékenységek végzése kozben egymas segitd tamogatasa
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— A megszerzett munkatapasztalatok alkalmazasa

— Az alkotas 6romének atélése egyeni és csapatmunkaban
— A munkamegosztas elonyeinek kihasznalasa

— Redlis értékelés kialakitasa

— Atolerancia és az empétia fejlesztése

— Kozosen alkotott szabalyok betartasa

— JO szandéku véleményformalas tamogatasa

— Kiilonbo6z6 kultarak és a massag elfogadasa

— Szokésrend kialakitasa

— Hazak, lakasok, otthonok

— Modellkészités

— Otthon a lakéasban

— Otthonunk targyai

— Novényapolas

— Egészséges tapanyagok

— VAltozatos étkezes

— Terités, talalas

—  Etelkészités

— Egészséges életmdd, napirend

—  Oltozkodés

— Takarékoskodas

— Munkamegosztas a csaladban

— Héztartasi balesetek

— Kaornyezetvédelem

FOGALMAK

hdz, lakéds, otthon, modell, tapanyagok, életmdd, veszélyforrds, lakberendezés, baleset,
munkamegosztas, id6beosztas, kornyezetvedelem, szemét, hulladék

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Kiilénb6z6 tipusu hazak megfigyelése kornyezetiinkben

— Lakdpark készitése kisebb dobozokbdl

— Lakasmodell készitése épitdjaték vagy szerelOkészlet segitségével

— Aprébb dobozok segitségével babahaz berendezése

— A lakas tisztantartasahoz napi- és hetirend készitése, ezeknek a munkéknak az elosztidsa a
csaladban

— A lakasban leggyakrabban talalhaté ndvények &polasdnak megismerése

— Az egészséges tapanyagok megismerése, melynek alapjan valtozatos étrend 0sszeéllitasa

— Egyszeri ételek, italok készitése

—  Unnepi asztal teritése

—  Szllinapi zsur kellékeinek elkészitése

— A tisztalkodashoz sziikséges megfeleld kozmetikumok kivalasztasa

— Alkalomhoz ill6 6ltzet és az életkornak megfeleld divat kdvetése

— A héztartas gépeinek megismerése, ezek biztonsagos hasznalata

TEMAKOR: Jeles napok, tinnepek
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora
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TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott szempontok alapjan egyszerlibb targyakat Onalloan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

alkotdtevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat;

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas ertékét;

ismeri a kdrnyezetében fellelhetd, megfigyelhet6 szakmak, hivatasok jellemzoit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az linnepi szokdsok megbrzése

Kulturalt Gnneplés

Ko6z0s értékek, szokasok, hagyomanyok 6rzése
Nemzeti értékeink és héseink iranti tisztelet erdsitése
Mikulas

Karéacsony

Farsang

Marcius 15.

Huasvét

Anyak napja

FOGALMAK
népszokas, hagyomany, nemzeti érték, viselkedéskultura, 6ltozkddeskultura

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Esztétikus dekoraciok tervezése és készitése nepi, vallasi, nemzeti és csaladi tinnepekre kiilonb6z6
anyagokbdl

Unnepekhez kapcsol6dd egyszerii hagyomanyos ételek készitése

A magyar népviselet és népszokasok megismerése: memoriakartyak készitése

TEMAKOR: Kozlekedés
JAVASOLT ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetéségeket, szabalyokat,
viselkedési elvarasokat;

az elvart feladatokban 6nalloan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

rendelkezik az életkoranak megfelel szintli problémafelismerési és problémamegoldasi
képességgel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A tdmegkozlekedés soran alkalmazott magatartés és szokasok megszilarditasa

A gyalogos és kerékparos kozlekedési szabalyok megerdsitése

Kozlekedési eszkdzdk megismerése, kérnyezettudatos hasznélatuk

A kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa

A kozlekedesi balesetek lehetséges okainak felismerése és megel6zése

Figyelem és elovigyazatossag fejlesztése

A gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyai, lakott teriileten és lakott teriileten kivil
Az Uttest részei; Utburkolati jelek

Kerékparosok és gyalogosok viszonya a kdzdsen hasznlt teriileteken
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— Kozlekedési kdrnyezetben alkalmazhaté viselkedési norméak

FOGALMAK
Gttest, kerékparut, gyalogosforgalom, toémegkdzlekedés, helyi és helykdzi kdzlekedes, biztonsagi és
udvariassagi szabalyok, térképismeret, Gtvonalterv

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A kozlekedési eszkdzok csoportositasa kérnyezetvédelmi szempontbol

— Térsasjaték készitése a gyalogos és a kerékparos kozlekedési szabalyokhoz kapcsoloddan
— Lakopark készitése uthalozattal, jelz6tablakkal
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