ALAPFOKU MUVESZETI ISKOILA NEPTANC TANSZAK

Alapfoku Miivészeti Iskola

Néptanc Tanszak

El6képzd 1-2. évfolyam
Alapfok 1-6. évfolyam
Tovabbképzo 7-10. évfolyam

Szandasz&16si Altalanos és Alapfokt Miivészeti Iskola
2020.



ALAPFOKU MUVESZETI ISKOILA NEPTANC TANSZAK

Az atdolgozasnal felhasznalt dokumentumok:

- https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek /2020 nat/iranyelvek alapprogramok/ala

pfoku muveszetoktatas (Az alapfoku Miavészetoktatas alapprogramja (2. melléklet)).

— 2 Szandasz616si Altalanos és Alapfokd Mivészeti Iskola Nevelési Programija

—  a Szandasz616si Altalanos és Alapfoki Miivészeti Iskola 2013. évi helyi tanterve

A helyi tanterv tartalmazza:
- anéptanc tanszak céljait, szakiranyu feladatait,

- az egyes tanszakok évfolyamain tanitott tantargyakat, a kotelezd és valaszthaté tanodrai
foglalkozasokat,

- az el6irt tananyagot és kovetelményeket,

- az iskolai beszamoltatas az ismeretek szamonkérésének és mindsitésének kovetelményeit

(beszamolo, vizsga),
- az értékelési elveket,
- az 6raszamokat,

- az év végl kbvetelményeket,

- ahelyi tanterv végrehajtasahoz sztukséges konyveket, tanulmanyi segédleteket, a nevel6- oktatd
munkat segit6 eszk6zok és felszerelések jegyzékét.

Az atdolgozast végezte:

Batho Rita néptancpedagdgus
Hofter Karoly néptancpedagdgus
Fekete Daniel néptancpedagdgus
Kiraly Eszter intézményegység vezetd
Stonawskiné Busi Ildiko néptancpedagdgus

Szolnok, 2020. 06. 24.


https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramok/alapfoku_muveszetoktatas
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramok/alapfoku_muveszetoktatas

ALAPFOKU MUVESZETI ISKOILA NEPTANC TANSZAK

A néptanc tanszak céljai, szakiranyu feladatai

Alapfoku muvészeti iskolank célja, hogy:

.

fejlessze a gyermekek ¢és fiatalok mozgaskultardjat, testi — lelki alloképességét,
kapcsolatteremt6 képességét;

neveljen egészséges, |0 tartasu, j0 mozgasu tanuldkat, tincmivészetet érté kozonséget és
tancot szerets fiatalokat;

készitsen fel a szakiranyu tovabbtanulasra;
a tanulok szeressék és értsék a Karpat-medence népi jaték -, és néphagyomanyat;

tanuljak meg a jaték és tancanyag variaciés lehetéségeit, tudjak azt alkalmazni, improvizalni,
illetve szinpadon is bemutatni;

ismerjék meg a magyar néptanchoz kapcsolédd szerteagazd ismeretanyagot; a nép
muveltségének sajatos helyzetét és helyét a magyar és egyetemes kulturaban;

iranyitsa a tehetséges tanuldkat a palyara, valamint az amat6r tancéletbe valé bekapcsolédasra;

alakitsa ki a tanulékban a rendszeres munka igényét, a megfelel6 munkafegyelmet, a munka
folyamatos Onkontrolljat, a mutvészi el6adasmod kivitelezését; az esztétikai érzéket, mas
muvészetek befogadasanak igényét;

valjék a tanuldk altalanos szemléletmoddjava a népi kultara, a népélet jelenségeinek, értékeinek
megbecsiilése, a mult és jelen értékeinek befogadasa;

fejlessze a tanulok mozgaskultarajat, fizikai alloképességét, ritmusérzékét, hallasat, zenéhez
val6 alkalmazkodasat, mozgasmemoriajat, improvizacios készségét, {zlését és kritikai érzékét,
képzelSerejét;

a tanulé ismerje meg a magyar paraszti vilagkép legfébb elemeit, az egyes jeles napok
idépontjat, hiedelmi funkcidjat, magyarazé torténetét, a hagyomanyos paraszti élet
sajatossagait;

ismerjék meg a kilonbo6z6 tajegységek jellegzetes népdalait, stilusait, ezaltal gyarapodjon népi

ének ismeretiik, és fejl6djon hangjuk;

segitse a tanulok felkésziilését a torvényileg el6irt miivészeti alap- és zarévizsgara.

A néptanc, a hozza kapcsolodé miveltséganyag és annak tanitasa legyen j6 alkalom arra, hogy:

a tanulok atéljék a k6z6s munka és alkotas 6romét, s nyitotta valjanak a folklor irant;

megtanuljak egymas munkajanak megbecsiilését és empatiaval tudjanak kozeledni egymashoz;

0sztOn6zz0n a néprajzi - és altalaban a kultartorténeti - ismeretek gyarapitasara, a rendszeres
szinhazlatogatasra, mizeumlatogatasra, az allandé Onfejlesztésre, a média csatornak tancos
eseményeinek figyelemmel kisérésére, a népmivészeti rendezvények aktiv latogatasara, az
alland6 onfejlesztésre és a szakirodalom hasznalatara.
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A tanszak tantargyai és 6raszamai

Fétargy:

Népi jaték (1-2. el6képz6 évfolyamon)

Néptanc (1-6. alapfoku és a 7-10. tovabbképzé évfolyamon)
Kotelez6 tantargy:

Folklérismeret (3—06. alapfoku évfolyamon)

Tanctorténet (9—10. tovabbképzé évfolyamon)

Koételez6en valaszthato6 tantargyak az 6sszevont osztalyokban:
Folklérismeret (alapfokd évfolyamokon)

Tanctorténet (tovabbképzo6 évfolyamokon)

Valaszthat6 tantargyak:

Népi jaték (1-2. el6képz6 évfolyamon)

Néptanc (1-6. alapfoku és a 7-10. tovabbképz6 évfolyamon)
Népzenei alapismeretek (1-6. alapfokd és a 7—10. tovabbképzé évfolyamon)

Tancjeliras—olvasas (9—10. tovabbképzé évfolyamon)

Oraterv
Evfolyamok
Tantargy El6képz6 Alapfok Tovabbképzé

1. 2. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
Fotargy 2 2 3-4 3-4 3 3 3 3 3-4 3-4 3
Kételez6 tantargy 1 1 1 1 1 1
Kotelezéen
V:élaszthaté tantargy 1 1 1 1
(6sszevont
osztalyokban)
Valaszthaté tantargy 2 2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2
Osszes 6ra: 2-4 2-4 | 4-5-6 | 4-5-6 | 4-5-6 | 4-5-6 | 4-5-6 | 4-5-6 | 4-5-6 | 4-5-6 | 4-5-6 | 4-5-6

A fenti tablazat Osszes 6ra rovataban az elsé szamok az ajanlott heti minimalis 6raszamra, mig a masodik

helyen szerepl szamok a szakmai program optimalis teljesitéséhez sztikséges id6re utalnak.

A képzés évfolyamainak szama: 12 évfolyam (2+6+4 évfolyam). Az els6 szamjegy az el6képzd, a
masodik szamjegy az alapfoku, a harmadik szamjegy a tovabbképzé évfolyamainak szamat jelenti.

A tanszakok kételezben el6irt tantargyai és azok 6raszamai figyelembevétele mellett a tanulé mas tanszak
vagy muavészeti ag képzésébe is bekapcsolddhat, illetve azok tanitasi 6rain részt vehet. A tanitasi 6rak

id6tartama: 45 perc.
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A tanulok értékelése
Alapelvek:
Az értékelés legyen
- személyre sz6l6
- fejlesztd, 6sztonz6 jellegh
- folyamatos

- targyszerd (melyek az erés pontok, a gyengeségek, hogyan lehetséges a javitas).

Az értékelés funkciodi kézul kiemelkedd szerepet tulajdonitunk a formald, a motivald, az iranyt ado, a
tanulot elsésorban sajat teljesitményéhez viszonyitva ,,méré” értékelésnek, ugyanis ez segithet leginkabb
az onismeret fejlesztésében, a tovabblépés feladatainak, Gtjanak megmutatasaban.

Az értékelés célja:
- aszemélyiségfejlédés elGsegitése,
- ezzel 6sszefiiggésben az 6nértékelésre nevelés,
- lemaradas feltardsa és a tanulo felzarkdztatisa,
- tehetség felismerése és fejlesztése,

- apedagogiai tevékenység fejlesztése.

Ellenbrzés és értékelés az oktatas minden fokan:
a.) Folyamatos

Egész évben figyelemmel kisérjiik a tanulék munkajat. E folyamatot formativ és szummativ

értékeléssel zarjuk.

b.) Id8szakos

El6re kijelolt és kozolt feladatok alapjan, amely:

- kiterjed a gyakorlati anyagra,

- valamint a tanchoz kapcsolédé néprajzi, népzenei hattérismeretre.

Igy az értékelésiink Gsszegz lezard funkciéia, mivel egy-egy nagyobb tanegység vagy id6szak végén a
tananyag elsajatitasanak mértékét allapitjuk meg. Ezaltal félévkor és év végén az értékelés mindsités
jellege domborodik ki.
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Az értékelés modjai:
Formativ:
— Szoébeli értékelés

A muvészeti nevelés egyik legértékesebb mozzanata, hogy a tanar, a gyakorlati munka soran
folyamatos és intenzfy kapcsolatban van a tanulkkal. Allandé a formativ, szdbels értékelés.

Nem mindsités, hanem az egyéni elémenetelt segitd biztatas, illetve a hianyossagok feltarasa,
ami segiti a tanuldban az onértékelés kialakulasat, fejleszti onismeretét. Kivald, sokiranyu
neveld hatasa van az 6ra végi kozos, a tanulék bevonasaval torténd szébeli értékelésnek is.

Szummativ:

Eléképz6ben:

Félévi beszamolod:

- a tanult jatékok bemutatasa,

- népdalok, jatékdalok éneklése a kévetelményeknek megfelelGen.

Ev végi beszamolo:
- akovetelményekben megfogalmazottak szamonkérése tanoran,

- atanult jatékfazés k6zos (kiscsoportos, illetve osztalyszintl) bemutatasa.

Alapfokon és a tovabbképzdben:
Félévi beszamolo:

Gyakorlat:

- atanult jaték- és tancanyag bemutatasa az adott évfolyam kévetelményei szerint.

Elmeélet: (Folklorismeret 3-6.¢évf., Tanctorténet 7-10.évf., Kinetografia 9-10.¢évt.)
- ahattérismeret szimonkérése sz6ban és/vagy irasban az utolsé tandrakon.
Ev végi beszamolé:

Gyakorlat:
- a kovetelményben megfogalmazott gyakorlati anyag szamonkérése az utolso
tanérakon,
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- a tanult koreografiak szinpadi bemutatasa.

Elmélet: (Folklérismeret 3-6.évf., Tanctorténet 7-10.évf., Kinetografia 9-10.évf.)

- a hattérismeret szamonkérése sz6ban és/vagy irasban az utolsé tanérakon.

Ellen6tzés és értékelés

Az értékelés szoban és irasban torténik.

El6képzében:

- kivaléan teljesitett az a tanuld, aki a tanult tananyagot tanari segitség nélkil,

ritmushelyesen képes el6adni,

- ]Ol teljesitett az a tanuld, aki a tanult tananyagot, tincokat tanari segitség nélkiil kisebb
tévesztésekkel képes el6adni,

- megfelelen teljesitett az a tanuld, aki a tanult tananyagot részleges tanari segitséggel,

tobb apro tévesztéssel képes el6adni,

- felzarkéztatasra szorul az a tanuld, aki a tanult tananyagot csak tanari segitséggel képes

el6adni.
Alapfokon és tovabbképzé évfolyamokon:
- jeles (5)
- jo®

- kozepes (3)
- elégséges (2)
- elégtelen (1)

Jeles (5)

Az a tanuld, aki a valasztott tancokat mind motivikajaban, mind szerkezetében helyesen adja el6. Nem
az eltancolt motivumok mennyisége, hanem sokkal inkabb azok milyensége, minésége, technikailag
pontos megjelenése a mérvadd. A zenei liktetésbdl a tanc folyaman nem esik ki, az eléadasmod
megjeleniti a ritmikai, plasztikai, dinamikai jellemz6ségeket.

J6 (4)

Az a tanulo, aki a valasztott tancokat mind szerkezetében, mind motivikajaban helyesen adja el6. Az
el6adasmod megjeleniti a ritmikai, plasztikai, dinamikai jellemz6ségeket. A zenei luktetéstél vald kisebb
kilengések még megengedhetdek, azzal a feltétellel, hogy sajat maga tud korrigalni, visszatalalni a helyes
tempora.
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Kézepes (3)

Az a tanuld, akinek motivumkincse mas tancok motivumaival kisebb keveredést mutat, illetve az
eltancolt motivumok szerkezetében hianyossagok mutatkoznak (pl. nincs Osszetett, vagy bovitett
motivum), illetve a technikai kivitelezés kisebb hidnyossagokat szenved (forgastechnika, sulyhelyzetek,
poziciok deformalddasa). A zenei liktetésbdl valo kiesés, tempolassulas-gyorsulas jelentkezik, illetve 1-
2 masodperces megallasok jelennek meg a tancfolyamatban.

Elégséges (2)

Az a tanuld, akinek motivumkincse mas tancok motivumaival, szerkesztésmodjaval nagyobb keveredést
mutat, akinek a tancfolyamataban nagyobb megallasok (3-5 mp) el6fordulnak, illetve csak kiilsé
segitséggel tud a tancfolyamatba visszakapcsolédni. Az alapveté motivumokat ismeri, de nem képes
azokat szerkesztett tancfolyamatta 6sszeallitani.

Elégtelen (1)
Az a tanuld, akitdl a gyakorlati tanar megtagadja a vizsgazas lehet6ségét a gyakori hianyzasok miatt,
és/vagy a tananyagot nem képes felidézni, arr6l szamot adni.

A tantargyak tananyagtartalma

Népi jaték, néptanc a tanszak 6 targya, s az el6képzé — alapfok — tovabbképz6 minden
évfolyaman megjelend alaptantargy, a gyermekjaték természetesen csokkend tendencidjaval a
magasabb évfolyamokon.

A targy belsé tartalma:
a.) Elikészitd gimnasgtika, ritmikai- és tanctechnikai gyakorlatok
Az 6ra bevezetd el6készité gyakorlatai, tovabba célgimnasztikai feladatai.

Céljuk a tanchoz sziikséges ritmikai alapelemek tudatositasa, az idébeli aranyérzék, a tempo- és
ttemérzék, tovabba a kéz- és lab koordinacio fejlesztése, kondicionalasa.

b.) a népi jitékok az el6képzé-, illetve az alapfok 1-2. évtolyaman jatszanak fontos szerepet. A
jatékkincs megismerésén tal olyan képességeket fejlesztiink, amelyek a tancos technikai tudas
elengedhetetlen feltételét jelentik (térérzékelés, iranyérzék, testtudat, finommotorika,
nagymozgasok, stb).

¢.) A néptane oktatas el6készitése az el6képzs évfolyamokon kezdédik el, s az alapfokon, illetve
a tovabbképzé évfolyamokon teljesedik ki, figyelembe véve a tanctipusokat, valamint az
életkori sajatossagokat.

d.) A daltanuldst, a népi jaték- és néptanc tantargyakon belil oktatjuk.

A folklérismeret az alapfok 3-6. évfolyaman kotelezé tantargy, de az 1-2., illetve tovabbképzé
osztalyokban is lehet6vé tessziik a valasztasat. Az alsébb osztalyokban hangsulyozottan a cselekvd, a
manualis munkaval is egybekotott folklorismeretet tanitjuk. A gyerekek adottsagoknak megfelel6
kézmives mesterségek alapjainak elsajatitasa ¢és muvelése mellett ismerkednek meg a megtervezett
folklor ismeretanyaggal. A felsébb osztalyokban valik fokozottan elméletivé a targy tananyagtartalma.

8
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Tanctorténet keretén belil az egyetemes és a magyar tanctOrténet rétegeirdl, interetnikai
kapcsolatairdl a tovabbképzé osztalyaiban tanulnak az iskolank tanuloi.

A tancjeliras-olvasas tantargy a tovabbképzé 9-10. évfolyaman a valaszthat6 targyak kozott
szerepel, de minden tovabbképz&s tanulénak ajanlani tudjuk. Akik megtanuljak a kinetografiat,
azok az irasos anyagot sokkal pontosabban, gyorsabban tudjak elsajatitani, mint a széveggel leirt
folyamatokat. Emellett nagyon sok autentikus néptanckozlés csak kinetogramban tortént, tehat
szovegesen nem hozzaférhetd.

A népi ének kotelez6en valaszhat6 tantargy az alapfok 1-2. évfolyamain. A tanult tincokhoz

b

koreografiakhoz kapcsolodd énekeket tanulnak a gyerekek, kiegészitve artikulacios és konnyebb
diszitései gyakorlatokkal.

Valaszthatd tantargy: a tanszak barmely tantargyabol valaszhaté. Célja, hogy a tehetséges
tanuloknak moédot adjon a tovabbi fejlédésre.

NEPI JATEK

A képzés elemi szinten jaruljon hozza a tanuld szocializacids, kommunikacios készségének,
kezdeményez6 készségének, kulturalis tudatossaganak, altalinos muveltségének fejlesztésé¢hez.
Elsédleges célja az onfeledt jaték megvaldsitasa, a jatékszabaly megismerése, a jatékérom megélése

ELOKEPZO

1. évfolyam

70 Ora

Fejlesztési feladatok

— Alapveté mozdulattipusok (Iépés, futas, ugras, gesztus) fejlesztése a jatéktevékenység soran.
— A ritmus — tér — térforma fogalmainak kialakitasa.

— Az ugras és forgas technikai el6készitése.

— A tanulé mozgaskészségének, Onfegyelmének, kommunikacids képességének, éneklési
készségének, jatékbatorsaganak, szabalytudatanak fejlesztése.

— A k6z6sségl érzés, a kozosséghez tartozas tudatos kialakitasa.
— A verbalis és nonverbalis kommunikacié szinkronjanak elésegitése.

— A szocializacios folyamatok fejlesztése.
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Tananyag

- Ajatékmiveltség felmérése.
- A népi jatékokhoz sziikséges mozgasok, ritmusok, terek, térformak megismertetése.
- Az alapvet6 mozdulattipusok.

- Jatéktipusok (sport—kiizdé karakterd népi jatékok, énekes—tancos gyermekjatékok), népi
mondokak, kiszamolok, szévegek, dallamok kivalasztiasa az aktualis honap hagyomanyos
tnnepeihez, jeles napjaihoz igazodva torténik.

- Alapvetd zenel ismeretek (egyenletes liktetés, zenéhez valé igazodas, negyedes és nyolcados
luktetés, dallamegységek, a gyermekdalok hangkészlete, ritmusgyakorlatok, 3-4 hangbdl allo
jaték és szokasdallamok).

- Iranyok, alakzatok (el6re—hatra, jobbra—balra, lent—font, sor, kor, oszlop, félkor, csigavonal,
szort forma, térkitoltés, térvaltas, egyén és csoport viszonya az alakzatokban).

- Jatékfazés a Jaszsag, Nagykunsag, Paloc-vidék, Dél-Dunantal, Dél-Alfold, vagy Fels6 Tisza-
vidék népi gyermekjatékaibol.

Kovetelmények
A tanuld ismerje a népi jatékok cselekményét, szovegét és dallamait, jatékftizéseket.

A tanuld legyen képes az egyuttmukodésre, alkalmazkodasra, masok elfogadasara, a szabalyok
betartasara, a fizikai kontaktus kialakitasara, a tarsas egyuttlétre, a tarsak el6tti kommunikaciora,
a parvalasztasra, a szerepvallalasra, a jatéktevékenységre, a jatékflzés csoportos szinpadi
megjelenitésére.

2. évfolyam
70 6ra

Fejlesztési feladatok

— A mozgaskészség, alapvet6 kombinacidés  képesség  fejlesztése a  mozgas—  és

jatéktevékenység soran.

— A ritmus — tér — térforma fogalmainak alkalmazasa a gyakorlatban.

— Az ugras ¢és forgastechnika fejlesztése.

— Ajatékmuveltség, jatékbatorsag, szabalytudat, onfegyelem és kezdeményezoképesség fejlesztése.

— A kommunikacios és éneklési képesség fejlesztése, a verbalis és nonverbalis kommunikacié
szinkronjanak kialakitasa.

— A kreativ jatékos tevékenység, valamint a mozgasos és verbalis Onkifejezés OsztOnzése, a
k6zosségépités megvalodsitasa, a szocializacios folyamatok fejlesztése.

10
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Tananyag

Az alapvet6é mozdulattipusok variacios lehet6ségeinek, valamint az ugras tipusainak megismertetése.
Az improvizacios tevékenység el6készitése, a jatékismeret bévitése.
Jatéktipusok (sport—kizdé karaktert népi jatékok, énekes—tancos gyermekjatékok), népi

mondokak, kiszamoldk, szovegek, dallamok kivalasztasa az aktualis honap hagyomanyos
tnnepeihez, jeles napjaihoz igazodva torténik.

Alapveté zenei ismeretek (egyenletes liiktetés, zenéhez vald igazodas, negyedes és nyolcados
luktetés, dallamegységek, a gyermekdalok hangkészlete, ritmusgyakorlatok, hangterjedelem
bévitése jaték és szokasdallamokon keresztil legfeljebb 7 hangra).

Iranyok, alakzatok (el6re—hatra, jobbra—balra, lent—fént, sor, kor, oszlop, félkor, csigavonal, szort
forma, térkitoltés, térvaltas, egyén és csoport viszonya az alakzatokban).

Jatéktazés a Jaszsag, Nagykunsag, Paloc-vidék, Dél-Dunantil, Dél-Alfold, vagy Felsé Tisza- vidék
népi gyermekjatékaibol.

Kovetelmények
A tanuld ismerje a népi jatékok cselekményét, szovegét és dallamait, a jatékfizéseket.

A tannld  legyen képes az egyuttmikodésre, alkalmazkodasra, masok elfogadasara, a szabalyok
betartasara, a fizikai kontaktus kialakitdsara, a tarsas egyuttlétre, a tarsak el6tti kommunikaciora, a
parvalasztasra, a szerepvallalasra és a jatéktevékenységre a variaciok soran is, a jatékfizés csoportos
szinpadi megjelenitésére.

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelez6 (minimalis) taneszko6z

1 db tabla vagy flipchart

- 1 db térténelmi Magyarorszag térkép vagy néprajzi térkép

- Hangzbanyag lejatszasira alkalmas lejatsz6/ erdsitS, hangfal

- IKT eszkozok

- A tananyaghoz kapcsol6do konyvek, kiadvanyok

- Néprajzi kézikonyvek, lexikonok, vided és/vagy DVD filmek

- A tanuldlétszamnak megfelel, a tanévzaré bemutatokhoz szitkséges, megfelelé
népviseletek, labbelik
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NEPTANC
A néptancoktatas tantervi programja lehet6vé teszi a tanulok kompetenciaalapu fejlesztését.
Hozzajarul, hogy a tanulék személyisége nyitotta valjon a kozosségl alkoto tevékenységek és
mivészetek irant, fejleszti a kapcsolatépitést az emberekkel, az id6gazdalkodast, fejleszti a tanuldk
megérz6 képességét, intuiciojat, kreativitasukat, improvizacios képességiiket, készségtiket. Fejleszti
a tanulék szocializaciés, kommunikacids készségét, kezdeményezS készségét, kulturalis

tudatossagat, altalanos muveltségét.

Lehet6séget nydjt a tanuldk mozgasmuveltségének, mozgaskulturajanak sokoldalu fejlesztésére,
fizikai alloképességiik, Ugyességiik, cselekvé biztonsaguk, ritmusérzékiik, hallasuk, tér— és
formaérzékenységiik fejlesztésére, gazdagitasara.

Figyelembe veszi az egyéni adottsagokat, az életkorra jellemzé fizikai és szellemi sajatossagokat.
Alkalmazkodik a helyi igényekhez és hagyomanyokhoz. Rugalmassaga révén hozzajarul a specialis
képzési rendszerekben, Osszevont osztalyokban torténé oktatds megvalositasahoz, lehetGséget
teremt a kiilonbo6z6 életkorban a képzésbe bekapcsolédo tanuldk szamara az életkornak megfeleld
szint képzés megvaldsitasara.

Célja, hogy felkészitse és iranyitsa a tehetséges tanulokat a tincmivészeti palyara illetve az amat6r
tancéletbe vald bekapcsolddasra. A mult és a jelen hagyomanyainak és tancmuvészeti értékeinek
megismertetésével, megszerettetésével lehetéséget teremt a tanuldk szamara az életkoruknak
megfelel tancmutivészeti kultira, maveltség megszerzésére

ALAPFOK

1. évfolyam (altalanos iskola 3. osztaly)

140 6ra

Fejlesztési feladatok
— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tAncos mozgasra.

— Az ugrastechnikak fejlesztése, a népijaték—ismeret bévitése, az alapvetd tancos alakzatok fogalmi
rendszerének kialakitisa és alkalmazasa.

— A ritmus — tér — térforma fogalmainak alkalmazasa a gyakorlatban.
— A jaték kozponti szerepének megtartasa.
— Az 6nall6 tanuldi tevékenység és egyéni szerepvallalas 6sztonzése.

— A jatékbatorsag, a kezdeményez6készség, az improvizacidés készség, a ritmuskészség és a
mozgaskoordinacio fejlesztése.

— Az éncklési kedv, a tarsak el6tti kommunikacid 6sztonzése, kbzosségfejlesztés, a helyi szokasok
¢és normak kialakitasa.
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Tananyag
Tanceldkészitd gimnasztika: Az 6ra bevezetd el6készit6 gyakorlatai, tovabba célgimnasztikai feladatai.

Tanctechnika: alapveté mozdulattipusok, tamasztékszerkezet, sulyvaltasok, ugrastipusok, térdhasznalat,
térben valé eligazodas, térkitolts jatékok.

Enekes—tincos népi gyermekjitékok: (szerepjatékok, parvalaszté jatékok) a paros tanc el6készitése.
Tancgyakorlat:

— Az ugros és a csardas tanitasat el6készité tancos mozdulatok megismertetése.

— Somogy, Sarkéz, Mez6fold vagy Jaszsag ugrds tancainak el6készitése csoportos formaban.

— A valasztott tajegység csardas motivumok (egylépéses, kétlépéses, tovahaladd) csoportos formaban.
— A valasztott tajegység eszk6z0s tancainak el6készitése.

— Moldvai tancok.

Koreografia: népi gyermekjaték vagy népi gyermekjaték és tanc.

Zenei ismeretefe: dudaritmus, kandsztanc ritmus, ritmusgyakotlatok, stréfa, 2/4—es liktetés

Neépi ének: a valasztott tancanyaghoz kapcsolédé népdalok, gyermekjaték dallamok [Zseletefe:

jellemzé viseletdarabok, azok elnevezései.

Hagyomanyiryés: a valasztott tajegység gyermekjatékai, tincai és/vagy a sajat tincrégio (Jaszsag,
Nagykunsag) gyermekjatékai és tancai.

Koévetelmények

A tanuld ismerje a népi jatékok cselekményét, szovegét és dallamait, a jatékfazéseket és jatékszabalyokat,
az ugros és a csardas technikai elemeit, a tanc kézbeni eszkozhasznalatot.

A tanuld legyen képes a jatéktevékenységre, egyuttmtkodésre, feladatvallalasra, a tanctechnikai elemek
alkalmazasara, improvizaciéra, a révid tancetdd folyamatainak felidézésére, koreografia
bemutatasara, a ritmikai gyakorlatok megvalositasara.

2. évfolyam (altalanos iskola 4. osztaly)

140 6ra

Fejlesztési feladatok
— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tincos mozgasra.
— Az ugrasok killonb6z6ségeinek, hasonlésagainak Gsszevetése.

— A fizikai kontaktus megteremtésének el6segitése.
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— A csardas mozgaselemeinek el6készitése.

— A zenei liktetésrendhez torténd igazodas hangsulyainak felfedezése, alkalmazasa.

— Ritmus — tér - térforma fogalmainak alkalmazasa a gyakorlatban.

— A jatékbatorsag, a kezdeményezokészség, az improvizacios készség, a ritmusérzék, a hallas,
a ruganyossag, a térdhasznalat, a kapcsolatteremté képesség és az eszkézhasznalat fejlesztése.
— Az 6nall6 tanuldi tevékenység és egyéni szerepvallalas 6sztonzése.

— Az éneklési kedv, a tarsak el6tti kommunikacié 6sztonzése, kozosségfejlesztés, a helyi szokasok

és normak kialakitasa.

Tananyag
Tancelokészitd gimnasztika: Az 6ra bevezetd el6készit6 gyakorlatai, tovabba célgimnasztikai feladatai.

Tanctechnifa: alapveté mozdulattipusok, tamasztékszerkezet, sulyvaltasok, ugrastipusok, térdhasznalat,
térben valo eligazodas, dinamikai gyakorlatok, poziciok, kortartas, koriv mentén haladas (séta, jaras,
futas, ridazas) lenthangsuly — fenthangsuly gyakorlatok, 6sszekapaszkodasi modok, eszkézhasznalat,
csapasok, gesztusok.

Enekes—tincos népi gyermekjitékok: a jatékismeret bovitése, a jaték kézponti szerepének megtartasa,
(szerepjatékok, parvalaszto jatékok) kor és paros tanc el6készitése.

Tancgyakorlat:

— Az ugrastechnikaknak, a sulyvétel lehetéségeinek, az ugrés tancelemeknek és az
Osszekapaszkodasi médoknak a megismertetése.

— A Dunai tancdialektus (Somogy, Sarkéz, Rabakoz, Mez6£61ld) vagy a Tiszai tancdialektus
(Szatmar, Jaszsag, DéEl-Alfold) ugrds tancanyaga.

— A valasztott tajegység eszk6z0s tancainak bevezetése.

— A valasztott tajegység csardas motivumok (egylépéses, kétlépéses, tovahaladd) csoportos formaban.
— Moldvai tancok.

Koreogrifia: népi gyermekjaték és tanc és ugros—eszkozos tancok.

Zenei ismerete: dudaritmus, kandsztanc ritmus, ritmusgyakorlatok, strofa, a duda, a hosszafurulya.

Neépi ének: a Dunai tancdialektusbol valasztott tanchoz kapcsolédé népdalok, gyermekjaték dallamok.

Tancfolklorisztika: az ugrés tanctipus fogalma, formai lehet6ségei, 6sszekapaszkodasi médok, a
tanctipus f6bb jellemz6i.

Viseletek: jellemzé viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltézkddési szabalyok.

Hagyomanydriés. a valasztott tajegység gyermekjatékai, tincai és/vagy a sajat tincrégio (Jaszsag,

Nagykunsag) gyermekjatékai és tancai.
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Kévetelmények

A tanuld ismerje a tanult tancanyagot, az énekes tancos gyermekjatékok cselekményét, szovegét és
dallamat, a tinc kozbeni eszkbzhasznalatot.

A tanuld legyen képes a kozosségen belili aktiv tevékenységre, a tanult tincanyag ujraalkotasara,
improvizaciora, a tanult koreografia bemutatisara, a ritmikai gyakorlatok megvaldsitasara, a
tanorakon megfelel§ fizikai és szellemi erénléttel vald részvételre.

3. évfolyam (altalanos iskola 5. osztaly)

105 6ra + 35 o6ra valaszthat6 tantargy néptanc

Fejlesztési feladatok
— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tAncos mozgasra.
— A ritmus — tér — térforma fogalmainak alkalmazasa a gyakorlatban.

— Az ritmikai, plasztikai, dinamikai fogalmak kialakitasa az életkori sajatossagoknak megfelel6en.

— Az ugroés tanc ritmikai, plasztikai, dinamikai lehetéségeinek, a tancszerkesztés elveinek és a tancok
elnevezésének megismertetése az adott tajegység illetve funkcid szerint.

— A gesztusmozdulat fogalmanak kialakitasa.
— Az eszk6zhasznalat lehet6ségeinek bévitése.

— A tancalkalmak megismerése, a viselkedésmodok, illemszabalyok, a megfelel6 tincos magatartas

elsajatitasa.
— A zenei luktetésrendhez t6rténd igazodas hangsulyainak tudatositasa.

— Az improvizaciés készség, az el6addi készség, a ritmusérzék, a mozgaskoordinacid, a
mozgasemlékezet, a fizikai alloképesség fejlesztése.

— A koz6sséghez tartozas, kotédés erdsitése, a massagot elfogadd attitid valamint a nemi identitas

erOsitése.

— Az 6nall6 tanuldi tevékenység és egyéni szerepvallalas 6sztonzése.

Tananyag
Tancelokészitd gimnasztika: Az 6ra bevezetd el6készit6 gyakorlatai, tovabba célgimnasztikai feladatai.

Tanctechnika: — alapveté mozdulattipusok, tamasztékszerkezet, sulyvaltasok, ugrastipusok,
térdhasznalat, térben val6 eligazodas, dinamikai gyakorlatok, poziciok, kortartas, kériv mentén
haladds (séta, jaras, futas, ridazas) lenthangsuly—fenthangsily gyakorlatok, 6sszekapaszkodasi
moédok, tartas—ellentartas gyakorlatai, tempoévaltasok, paros fogas, kargesztusok, tériranyok
gyakorlatai, csapasok, gesztusok.

Enekes—tancos népi gyermefkjitékok: a jatékismeret bovitése, a jaték kézponti szerepének megtartasa
(szerepjatékok, parvalaszto jatékok) a kor— és paros tancok el6készitése.
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Tdncgyakorlat:

— A Dunai vagy Tiszai tancdialektus ugros- eszk6zos tancai koziil valasztott tanc elmélyitése, a
tananyag bévitése.

— A valasztott tajegység csardasainak bevezetése, jellegzetes Osszekapaszkodasi modjainak

megismerése.

— A valasztott tajegység verbunk el6készitése.

— A valasztott tajegység dramatikus és szokasjatékai.

— Moldvai tancok.

Koreografia: a valasztott tajegység ugros—eszk6zos és a csardas tancanyagabol.

Zenei ismerete: dudaritmus, kanasztanc ritmus, ritmusgyakorlatok, strofa, a hangszerek funkcidja,
jatékmodja, jellegzetes hangszer egytittesek.

Neépi ének: a valasztott tanchoz kapcsol6do népdalok, gyermekjaték dallamok.

Tancfolkloriszgtika: az ugrés tanc fejlédése, formai, a csardas jellemz6 vonasai, a tanctipus
meghatarozasa, tancalkalmak, a tancos magatartas jellemz&i, tanckezdé szokasok, a tancok
toldrajzi, torténelmi hattere.

Viseletek: jellemzé viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok, a tancos mozgas és a
viselet Osszefiiggései.

Hagyomanydrzés: a valasztott tajegység gyermekjatékai, tincai és/vagy a sajat tincrégié (Jaszsag,
Nagykunsag) gyermekjatékai és tancai.

Kovetelmények

A tanuld ismerje a valasztott ugros, verbunk és csardas elemeit, a tanult népdalok szovegét, dallamat, a
tanult hangszereket, a tanult tancok foldrajzi elhelyezkedését.

A tanuld legyen képes az ugros és eszkozos ugros valamint csardas elemekbdl csoportosan és parban
torténd improvizaciora, a tanctipus fogalmanak meghatarozasara, a tajegységek, falvak foldrajzi

meghatarozasara.

4. évfolyam (4ltalanos iskola 6. osztaly)

105 6ra + 35 o6ra valaszthat6 tantargy

Fejlesztési feladatok
— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tincos mozgasra.
— A kortancok technikai el6készitése.

— A tancszerkesztés elveinek, az Osszekapaszkodasi moédok variacids lehetéségeinek
megismertetése, a tancos partnerkapcsolat kialakitasa.
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— A tancalkalmak megismerése, a viselkedésmodok, illemszabalyok, a megfelel6 tancos magatartas
elsajatitasa.
— A zenei liktetésrendhez torténd igazodas hangsulyainak tudatositasa.

— Az improvizacidés készség, az el6adoi készség, a ritmusérzék, a mozgaskoordinacid, a
mozgasemlékezet, a fizikai alloképesség fejlesztése.

— A kozosséghez tartozas, kotédés erdsitése, a massagot elfogadd attitdd valamint a férfi és néi
szerepbdl adodo viselkedésmodok szerint a nemi identitas erdsitése

— Az 6nall6 tanuldi tevékenység és egyéni szerepvallalas 6sztonzése

Tananyag
Tancelokészitd gimnasztika: Az 6ra bevezetd el6készit6 gyakorlatai, tovabba célgimnasztikai feladatai.

Tanctechnika: alapveté mozdulattipusok, tamasztékszerkezet, sulyvaltasok, ugrastipusok, forgasok,
térdhasznalat, térben val6 eligazodas, térkitoltd jatékok, dinamikai gyakorlatok, poziciok, kortartas,
koriv mentén haladas, lenthangsily—fenthangsuly gyakorlatok, 6sszekapaszkodasi modok, tartas—
ellentartas gyakorlatai, tempovaltasok, paros forgas, tériranyok, forgasok, csapasok, gesztusok (kar,

lab).
Tancgyakorlat:

— A Dunai vagy Tiszai tancdialektus ugrds-eszkozos tancai és verbunkjai kozil valasztott tanc
bevezetése és elmélyitése.

— A valasztott tajegység csardasok bevezetése, ismeretének bovitése, ritmikai, plasztikai, dinamikai
lehet&ségeinek megismertetése.

— A valasztott tajegység kortancai.
— Moldvai tancok.
Koreografia: a valasztott tajegység tancabol.

Zenei ismeretek: a valasztott tajegység jellegzetes hangszerei, negyedes litktetés, nydjtott ritmus, éles
ritmus.

Neépi ének: a valasztott csardasokhoz és karikazokhoz kapcsolodé népdalok, gyermekjaték dallamok.

Tancfolkloriszgtika: a csardas fejlédése, formai, jellemzé vonasai, a tanctipus meghatarozasa,
tancalkalmak, a tancos magatartas jellemz4i, tainckezd6 szokasok, a tancok foldrajzi, torténelmi
hattere.

Viseletek: jellemzé viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltézkodési szabalyok, a tincos mozgas és a
viselet 6sszefliggései.

Hagyomanydrés: a valasztott tajegység tancai és/vagy a sajat tancrégio (Jaszsag, Nagykunsag) tancai,
beleértve ag; ott €10 nemzetiségek tanchagyomanyat is.
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Kévetelmények

A tanul ismerje a valasztott ugrost, verbunkot és csardast, a tanult népdalok szovegét, dallamat, a
tanult hangszerek jellemzdit, a tanult tincok foldrajzi elhelyezkedését.

A tanuld legyen képes a tanctipus fogalmanak meghatarozasara, a tanult tancok féldrajzi elhelyezésére,
az elsajatitott tancokbdl térténd improvizalasra.

5. évfolyam (altalanos iskola 7. osztaly)

105 6ra + 35 6ra valaszthat6 tantargy néptanc

Fejlesztési feladatok
— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tAncos mozgasra.

— Osszefoglalé és rendszerez6 gondolkodas Osztonzése, Osszefliggések feltarasa a tanult
tancdialektus ismeretanyagan keresztil.

— A mozgas kozbeni éneklési készség fejlesztése.
— A legényes és a forgds—forgatds tancok el6készitése.
— A tancrend fogalmanak kialakitasa.

— A tancszerkesztés elveinek, az Osszekapaszkodasi moédok variacios lehet&ségeinek
megismertetése, a tancos partnerkapcsolat kialakitasa.

— A tancalkalmak megismerése, a viselkedésmodok, illemszabalyok, a megfelel6 tancos magatartas
elsajatitasa.
— A zenei liktetésrendhez torténd igazodas hangsulyainak tudatositasa.

— A zenei kiséretmédok és a tanc Osszefuggéseinek feltarasa.

— Az improvizaciés készség, az el6addi készség, a ritmusérzék, a mozgaskoordinacio, a
mozgasemlékezet, a fizikai alloképesség, a dinamikai és stilusérzék fejlesztése.

— A koz6sséghez tartozas, kotédés erdsitése, a massagot elfogadd attitlid valamint a férfi és néi
szerepbdl adodo viselkedésmodok szerinti tancformalas, a nemi identitas erdsitése.

— Az 6nall6 tanuldi tevékenység és egyéni szerepvallalas 6sztonzése.

Tananyag
Tancelokészitd gimnasztika: Az 6ra bevezetd el6készit6 gyakorlatai, tovabba célgimnasztikai feladatai.

Tanctechnika: alapveté mozdulattipusok, tamasztékszerkezet, sulyvaltasok, ugrastipusok, forgasok,
térdhasznalat, térben valo eligazodas, térkitolto jatékok, dinamikai gyakorlatok, poziciok, kortartas,
koriv mentén haladas, lenthangsuly—fenthangsuly gyakorlatok, 6sszekapaszkodasi médok, tartas—

ellentartas gyakorlatai, tempovaltasok, paros forgas, tériranyok, csapasok gesztusok (kar, lab),
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Molnar technika.

Tancgyakorlat:

— A Dunai vagy Tiszai vagy Erdélyi tancdialektus ugrés-eszk6zos tancai és verbunkjai kozil
valasztott tanc bevezetése és elmélyitése.

— A valasztott tajegység csardasok bevezetése, ismeretének bévitése, ritmikai, plasztikai, dinamikai
lehet6ségeinek megismertetése.

— A valasztott tajegység kortancai.

— A legényes és a forgds-forgatds tancok el6készitése.
— Moldvai tancok.

Koreografia: a valasztott tajegység tancanyagabol.

Zenei ismeretefe: a valasztott tajegység énekes kortancainak dallamai és azok jellemzdi, sajatossagai, a
periédus fogalma, a szinkopa ritmus.

Neépi ének: a valasztott tajegység dalai.

Tancfolkloriszgtika: a verbunk fejlédése, formai, jellemzé vonasai, a tanctipus meghatarozasa,
tancalkalmak, tincos magatartas.

Viseletek: jellemzé viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok, a tincos mozgas és a
viselet Osszefliggései.

Hagyomanydryés: a valasztott tajegység tancai és/vagy a sajat tancrégié (Jaszsag, Nagykunsag) tancai,
beleértve ag; ott €10 nemzetiségek tanchagyomanydt is.

Koévetelmények

A tanuld ismerje a tanctipus, tancrend fogalmat, a valasztott tajegység tancait, a tanult koreografiakat,
a népdalok szovegét, dallamat, a hangszereket, a tanult tancok f6ldrajzi elhelyezkedését, a jellegzetes
falvak neveit.

A tanuld legyen képes a tanctipus fogalmanak meghatirozasara, a tanult tancok foldrajzi elhelyezésére,
az elsajatitott tancokbdl torténd improvizalasra.

6. évfolyam (altalanos iskola 8. osztaly)

105 6ra + 35 6ra valaszthat6 tantargy néptanc

Fejlesztési feladatok
— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tAncos mozgasra.

— Az Osszefoglald és rendszerez6 gondolkodas valamint a fogalmi gondolkodas Osztonzése és
fejlesztése, az Gsszefliggések feltarasa az alapfokd évfolyamok ismeretanyagan keresztil.

— Az improvizacios készség, az el6éadoi készség, a ritmusérzék, a mozgaskoordinacio, a
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mozgasemlékezet, a fizikai alloképesség, a stilusérzék, a dinamikai készség, a partnerkapcsolat
fejlesztése.

— A vizsgahelyzetre valo felkészités.

Tananyag
Tanceldkészitd gimnasztika. Az 6ra bevezetd el6készit6 gyakorlatai, tovabba célgimnasztikai feladatai.

Tanctechnika: alapveté mozdulattipusok, tamasztékszerkezet, sulyvaltasok, ugras tipusok, forgasok,
térdhasznalat, térben valé eligazodas, térkitolté jatékok, dinamikai gyakorlatok, pozicidk, kortartas,
koriv mentén haladas, lenthangsily—fenthangsuly gyakorlatok, 6sszekapaszkodasi modok, tartas—
ellentartas gyakorlatai, tempovaltasok, paros forgas, tériranyok, forgasok, csapasok gesztusok (kar,
lab), Molnar technika.

Tancgyakorlat:
— Dunai, Tiszai vagy erdélyi paros tancainak és legényeseinek el6készitése, tancismeret bévitése.

— Az alapképz6 évfolyamokon tanult ugrésok, eszkozos ugrésok, verbunkok, legényesek,
kortancok, csardasok, forgos-forgatds tancok ismétlése, tancismeret bovitése.

— Moldvai tancok.
Koreografia: a valasztott tajegység tancanyagaibol.

Zenei ismeretek: a tanult tajegységek jellegzetes népi hangszerei és zenei egytttesel, a drivd és az esgtam
kiséret jellemz6i, tanctipusok és kiséretmodok.

Neépi ének: a tanult tincokhoz k6t6dé dalok ismétlése, bévitése.
Tancfolklorisztika: az ismert tancok jellemzé vonasai, a tanctipusok, tancalkalmak, tincos magatartas.

Viseletek: jellemzé viseletdarabok, azok elnevezései, 6lt6zkédési szabalyok, a tancos mozgas és a
viselet Osszefiiggésel.

Hagyomanydryés: a valasztott tajegység tancai és/vagy a sajat tancrégié (Jaszsag, Nagykunsag) tancai,
beleértve ag; ott €16 nemzetiségek tanchagyomanyat is.

Kovetelmények

A tanuld legyen képes a tanult ismeretek megfogalmazasara, az Onallé tancos megjelenitésre,
improvizaciéra, a megfelel$ tancos magatartas szinpadi megjelenitésére, az alapfoku mavészeti vizsga
koévetelményeinek teljesitésére.

Kovetelmények az alapfoku évfolyamok elvégzése utan
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A tanuld ismerje:

- az ugrosok, ugyességi, eszkozos tancok, kortancok, csardasok, forgds forgatds tancok,
verbunkok és legényes tancanyagat a korabbi évfolyamokon meghatirozott tajegységek
szerint.

- a tajegységek tancaihoz koétédé alapveté foldrajzi, térténelmi, zenei, tancfolklorisztikai
ismeretek Osszefliggéseit.

- atancszerkesztés elveit, a jellemz6 6sszekapaszkodasi modokat

- atajegységre jellemz6 6ltozkodési, viselethordasi szabalyokat.

- aritmikai, plasztikai, dinamikai torvényszer(iségeket és azok alkalmazasat a gyakorlat soran
- aszinpadi torvényszertségeket, az alakzatok, térformak gyakorlati alkalmazasat.

- atancalkalmaknak megfelel6 magatartas— és viselkedésmodokat

A tanulo legyen képes:

- az egyéni és csoportos improvizaciora, a testtudat fenntartasara, az eszkézhasznalatra, a tudatos
szinpadi megjelenésre, a tancfolyamatok mozgasemlékezetére, a viseletek tanc kozbeni
hasznalatara, viselésére, a tincos magatartas és partnerkapcsolat kialakitasara.

- amegszerzett ismeretekrol 6sszefiiggben beszélni.

- a térben torténd eligazodasra, a zenei luktetésrendhez, zenei egységekhez vald igazodasra,
ismetje és a gyakorlatban is tudja alkalmazni az alakzatokat, térformakat.

- aképzés soran elsajatitott ismeretek alkalmazasara mas kornyezetben is.
- akornyezet értékeinek megbrzésére, gyarapitasara, a kornyezettudatos magatartasra.
- akozosségi szerepvallalasra, 6nallé feladatvallalasra.

- amassag elfogadasara, a csoporthagyomanyok kialakitdsaban val6 aktivitasra.

- olyan szokasok, tevékenységek kialakitasara, amelyek az egészséges életvitelt segitik el6.

A miivészeti alapvizsga kovetelményei

A vizsga részei:
A vizsga gyakorlati vizsgabdl all.
A vizsga tantargya és idGtartama:

Néptanc:
- Csoportban: 510 perc

- Egyénenként illetve parban: 2-3 perc
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A vizsga tartalma:

Koreogrifia: a szaktanar altal meghatarozott egy vagy két tanult koreografia (koreografia részlet,

folyamat) csoportos bemutatasa.

Improvizdcis: A harom tancdialektusbol valasztott, a helyi tantervben szerepld tajegységek tanult
tancaibol a nemének megfelelé szerepben ketté el6adasa kis csoportban (maximum 3 par) illetve
egyénenként vagy parban. Az egyiket a vizsgazok, a masikat a vizsgaztatok valasztjak — a két tanc

ne legyen ugyanabbdl a dialektusbol.

A vizsga értékelése
— Csoporthan: a koreogratia ismerete, egyuttmukodés a partnerekkel, szinpadi jelenlét.

— Egyénileg: a tanult tancanyag tudatos alkalmazasa az improvizacio soran, a tincos mozgas és a zene
illeszkedése, a partneri kapcsolat, paros viszony kialakitasa.

TOVABBKEPZO

7. évfolyam
140 6ra
Fejlesztési feladatok
— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tAncos mozgasra.

— Az egyensulyviszonyok szerepének felismertetése, a tartds—ellentartds jelentSségének

tudatositasa.

— A forgas technikai megvaldsitasa a kiilonb6z6 labférészeken.
— Az erdélyi tancokra jellemz6 partnerkapcesolat kialakitasa tanctipusonként.
— A tanctételek funkcidinak megismertetése, a megfelel6 tancos magatartas kialakitasa.

— A tancstilusok jellemzé vonasainak megismertetése, a tancszok tinc koézbeni alkalmazasa, a

tancok stilusos megjelenitésének el6segitése.

— Az 6nall6 tancszerkesztési gyakorlat, az improvizacios készség, az el6adoi készség, a ritmusérzék,

a fizikai erénlét fejlesztése.

— A sajatos egyéni karakter kialakitisanak Osztonzése, a tancos elemek ritmikai, plasztikai,

dinamikai killénbségeinek megvaldsitasa.

— A tancok Uyjraalkotasi igényének kialakitasa a tanulé személyisége, habitusa, tinchoz wvalo

viszonyulasa szerint.

— A zene ¢és tanc Osszefiggéseinek megfigyeltetése, az Osszefliggések megfogalmazasa,

rendszerezése.
— Az 6nall6 tanuldi tevékenység és egyéni szerepvallalas 6sztonzése.
— A tancos életmodd igényének kialakitasa, az életmindség javitasa.
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Tananyag
Tanceldkészitd gimnasztika: Az 6ra bevezetd el6készit6 gyakorlatai, tovabba célgimnasztikai feladatai.

Tanctechnika: magasabb nehézségi foku, osszetett mozdulattipusok kialakitasa és fejlesztése, térben
val6 hasznalata.

Tancgyakorlat:

— Az alapképzé évfolyamokon tanult tancok ismétlése és bovitése.

— Az Erdélyi dialektustertileten 1évé falvak tancrendjének bevezetése, valamint elmélyitése.

— A pontszerkezet, a tancot kisérd kargesztusok és azok funkcidinak motorizalasa és fejlesztése.
— Felvidéki karikazo.

Koreografia: a valasztott tajegység tancanyagaibol.

Zenei ismeretef: ardeleana—kolomejka tipust dallamok, a periddus szerkezete, zarlatok, félzarlatok, a
zene és tanc kapcesolata, a ,,jajnotak” szerkezete és jellemz6i, aszimmetrikus liktetés.

Népi ének: a tanult tancokhoz k6t6ds dalok ismétlése, bovitése, tancbéli kialtasok, tancszok.

Tancfolkloriszgtika: az Erdélyi dialektus tancai, tanckultdraja, tancalkalmak, a tincrend, a tanchaz
szerepe, az adatkozlok megismerése.

Viseletek: jellemzé viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkddési szabalyok, a tancos mozgas és a
viselet Gsszefiiggésel.

Hagyomanydrzés: a valasztott tajegység tincai és/vagy a sajat tincrégi6 (Jaszsag, Nagykunsag) tancai,
beleértve ag; ott €16 nemzetiségek tanchagyomanyat is.

Koévetelmények

A tanuld ismerje az erdélyi tancok elsajatitasahoz szikséges technikakat.

A tanuld legyen képes a tanult erdélyi tancok improvizativ megjelenitésére, ujraalkotasara, a tanult
koreografia bemutatasara, a zene és tanc 6sszhangjanak gyakorlati megvalositasara.

8. évfolyam

140 6ra

Fejlesztési feladatok

— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tAncos mozgasra.
— Az ismeret elmélyitése, bévitése.
— A forgastechnika fejlesztése kiilonb6z6 labférészeken.

— A paros forgas és forgatas technika fejlesztése.
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— A stilusjegyek felismerése, elsajatitasa és alkalmazasa.

— Az 6nall6 tancszerkesztési gyakorlat, improvizacios készség, el6adoi készség, ritmusérzék, fizikai
erénlét, sajatos egyéni karakter kialakitasa.

— A tancos elemek dinamikai kiilénbségeinek megvaldsitasa, a forgas— és ugrokészség fejlesztése.
— A tanctételek funkcidinak megismertetése, a megfelel6 tancos magatartas kialakitasa.

— A tancrend fogalmanak értelmezése az Erdélyi dialektus kiilonbo6z6 tertiletein.

— A tancszok ismerete és alkalmazasa.

— A tancok ujraalkotasi igényének kialakitisa a tanulé személyisége, habitusa, tinchoz vald

viszonyulasa szerint.

— A zene és tanc Osszeflggéseinek megfigyeltetése, az Osszefliggések megfogalmazasa,
rendszerezése.

— Az 6nall6 tanuldi tevékenység és egyéni szerepvallalas 6sztonzése.

— A tancos életmdd igényének kialakitdsa, az életmindség javitasa.

Tananyag
Tancelokészitd gimnasztika: Az 6ra bevezetd el6készit6 gyakorlatai, tovabba célgimnasztikai feladatai.

Tanctechnika: magasabb nehézségi foku, Osszetett mozdulattipusok kialakitasa és fejlesztése, térben

valo hasznalata.

Tancgyakorlat:

— Az alapképzé évfolyamokon tanult tancok ismétlése és bovitése.

— Az Erdélyi dialektustertileten 1év6 falvak tancrendjének bevezetése, valamint elmélyitése.

— A pontszerkezet, a tancot kisérd kargesztusok és azok funkciéinak motorizalasa és fejlesztése.
— Felvidéki karikazo.

Koreografia: a valasztott tajegység tancanyagaibol.

Zenei ismeretefe: ardeleana—kolomejka tipust dallamok, a periddus szerkezete, zarlatok, félzarlatok, a

zene és tanc kapcesolata, a ,,jajnotak” szerkezete és jellemz6i, aszimmetrikus liktetés.

Neépi ének: a tanult tancokhoz kt6dé dalok ismétlése, bévitése, tancbéli kiltasok, tancszok.

Tancfolklorisztika: az Erdélyi dialektus tancai, tanckultdraja, tancalkalmak, a tancrend, a tanchaz
szerepe, az adatkizlok megismerése.

Viseletek: jellemzé viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok, a tancos mozgas és a
viselet Osszefiiggésel.

Hagyomanydrés: a valasztott tajegység tancai és/vagy a sajat tancrégio (Jaszsag, Nagykunsag) tancai,
beleértve ag; ott €10 nemzetiségek tanchagyomanyat is.
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Kévetelmények
A tanulo ismerje az erdélyi tancok elsajatitasahoz sziikséges technikakat.

A tanuld legyen képes a tanult erdélyi tancok improvizativ megjelenitésére, ujraalkotasara, a tanult
koreografia bemutatasara, a zene és tanc 6sszhangjanak gyakorlati megvalositasara.

9. évfolyam

105 6ra + 35 6ra valaszthat6 tantargy néptanc

Fejlesztési feladatok

— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tAncos mozgasra.
— Az ismeret elmélyitése, bévitése.

— A forgastechnika fejlesztése kiilénb6z6 labférészeken.

— A paros forgas és forgatastechnika fejlesztése.

— A stilusjegyek felismerése, elsajatitasa és alkalmazasa.

— Az 6nall6 tancszerkesztési gyakorlat, improvizacios készség, el6adoi készség, ritmusérzék, fizikai

erénlét, a sajatos egyéni karakter kialakitasa.

— A tancos elemek dinamikai kiilénbségeinek megvaldsitasa, a forgas— és ugrokészség fejlesztése.
— A tanctételek funkcidinak, megismertetése, a megfelelé tancos magatartas kialakitasa.

— A tancrend fogalmanak értelmezése az Erdélyi dialektus kilonboz6 teriletein.

— A tancok, stilusok jellemz6 vonasainak ismerete, a tincszok ismerete és alkalmazasa.

— A tancok ujraalkotasi igényének kialakitisa a tanulé személyisége, habitusa, tinchoz valé

viszonyulasa szerint.

— A zene és tanc Osszeflggéseinek megfigyeltetése, az Osszefuggések megfogalmazasa,
rendszerezése.

— Az 6nall6 tanuldi tevékenység és egyéni szerepvallalas 6sztonzése.

— A tancos életmdd igényének kialakitasa, az életminéség javitasa.

Tananyag
Tancelokészitd gimnasztika: Az 6ra bevezetd el6készité gyakorlatai, tovabba célgimnasztikai feladatai.

Tanctechnika: magasabb nehézségi foku, Osszetett mozdulattipusok kialakitasa és fejlesztése, térben

valo hasznalata.
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Tdncgyakorlat:
— Az alapképzé évfolyamokon tanult tancok ismétlése és bovitése.

— Az Erdélyi dialektustertileten 1év6 falvak tancrendjének bevezetése, valamint elmélyitése.

— A pontszerkezet, a tancot kisérd kargesztusok és azok funkcidéinak motorizalasa és fejlesztése.
— Felvidéki karikazo.

Koreografia: a valasztott tajegység tancanyagaibol.

Zenei ismeretef: ardeleana—kolomejka tipusu dallamok, a periddus szerkezete, zarlatok, félzarlatok, a
zene és tanc kapcesolata, a ,,jajnotak” szerkezete és jellemz6i, aszimmetrikus liktetés.

Népi ének: a tanult tancokhoz k6t6dé dalok ismétlése, bovitése, tancbéli kialtasok, tancszok.

Tancfolklorisztika: az Erdélyi dialektus tancai, tanckultardja, tancalkalmak, a tancrend, a tanchaz
szerepe, az adatkozlok megismerése.

Viseletek: jellemzé viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkddési szabalyok, a tancos mozgas és a
viselet sszefiiggésel.

Hagyomanydrzés: avalasztott tijegység tincai és/vagy a sajat tancrégié (Jaszsag, Nagykunsag) tincai,
beleértve azg ott él6 nemzetiségek tanchagyomdnyat is.

Koévetelmények

A tanuld ismerje az erdélyi tancok elsajatitasahoz sztikséges technikakat.

A tanuld legyen képes a tanult erdélyi tancok improvizativ megjelenitésére, ujraalkotasara, a tanult
koreografia bemutatasara, a zene és tanc 6sszhangjanak gyakorlati megvalositasara.

10. évfolyam

105 6ra + 35 oOra valaszthaté néptanc

Fejlesztési feladatok
— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tincos mozgasra.
— A tanult tancanyag elmélyitése, bovitése, az egyes tanctételek funkciéjanak megismertetése.

— Az Osszefoglalé és rendszerezd, elemz6 gondolkodas valamint a fogalmi gondolkodas
Osztonzése és fejlesztése, az Osszefuggések feltarasa az alapfoku és a tovabbképzé évfolyamok
ismeretanyagan keresztil.

— Az improvizacids készség, az eléadoi készség, a ritmusérzék, a mozgaskoordinacio, a
mozgasemlékezet, a fizikai alloképesség, a stilusérzék, a dinamikai készség, a partnerkapcsolat
fejlesztése.

— Az egyéni tancstilus kialakitasa, a tincok jraalkotasa.
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— Az eredeti filmekrdl torténd tanctanulds szabalyainak megismertetése, gyakorlati alkalmazasa.
— A vizsgahelyzetre val6 felkészités.
— Az 6nall6 ismeretszerzés Gsztonzése.

— A tancos életmodd igényének kialakitasa, az életminéség javitasa.

Tananyag
Tancelokészitd gimnasztika: Az 6ra bevezetd el6készit6 gyakorlatai, tovabba célgimnasztikai feladatai.

Tanctechnika: magasabb nehézségi foku, osszetett mozdulattipusok kialakitasa és fejlesztése, térben
val6 hasznalata.

Tdncgyakorlat:

— Az alapképzé évfolyamokon tanult tancok ismétlése és bovitése.

— Az Erdélyi dialektustertileten 1év6 falvak tancrendjének bevezetése, valamint elmélyitése.

— A pontszerkezet, a tancot kisérd kargesztusok és azok funkcidéinak motorizalasa és fejlesztése.
— Felvidéki karikazo.

Koreografia: a valasztott tajegység tancanyagaibol.

Zenei ismeretef: ardeleana—kolomejka tipust dallamok, a periddus szerkezete, zarlatok, félzarlatok, a
zene és tanc kapcesolata, a ,,jajnotak” szerkezete és jellemz6i, aszimmetrikus liktetés.

Népi ének: a tanult tancokhoz k6t6ds dalok ismétlése, bovitése, tancbéli kialtasok, tancszok.

Tancfolklorisztika: az Erdélyi dialektus tancai, tanckultdraja, tancalkalmak, a tancrend, a tanchaz
szerepe, az adatkizlik megismerése.

Viseletek: jellemzé viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkddési szabalyok, a tancos mozgas és a
viselet 6sszefliggései.

Hagyomanydryés: a valasztott tajegység tincai és/vagy a sajat tancrégié (Jaszsag, Nagykunsag) tancai,
beleértve ag; ott €10 nemzetiségek tanchagyomanydt is.

Kovetelmények

A tanuld ismerje az erdélyi tancok elsajatitasahoz sztukséges technikakat.

A tanuls legyen képes a tanult erdélyi tancok improvizativ megjelenitésére, ujraalkotasara, a tanult
koreografia bemutatasara, a zene és tanc 6sszhangjanak gyakorlati megvalésitasara.
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Kovetelmények a tovabbképzs évfolyamok elvégzése utan

A tanuld ismerje

- az ugrosok, eszkozos tancok, kortancok, karikazok, paros tancok, férfitincok tancanyagat
a helyi tantervben meghatarozott tajegységek szerint.

- atancdialektusok és tajegységek, tanctipusok és tancrendek fogalmat és Osszefiiggéseit.

- stilusjegyek, a szinpadi torvényszertaségek, a ritmikali,
plasztikai,  dinamikai szabalyszertségek alkalmazasat a gyakorlatban.

- a tanult koreografiakat

A tanulo legyen képes

- a testtudat fenntartsara, a taincok improvizativ bemutatasara, a kollektiv és az individualis
tancok tudatos megformalasara, a tancalkalmaknak és a nemi identitisnak megfelel6
magatartaismod tudatos megjelenitésére, a tancok egyéni, stilusos megjelenitésére, a tancos
partnerkapcsolat megvaldsitasara a tajegységnek, tanctipusnak megfeleléen.

- a szakmai nyelvezet alkalmazasara, a képzés soran elsajatitott szokincs tudatos alkalmazasara
a mindennapi életben, a kommunikdciéra, véleménynyilvanitasra, az érdeklédés, a szakmai
ismeretszerzés fenntartasara, az intelligens tudds megszerzésére.

A miivészeti zarovizsga kévetelményei
A vizsga részei:

A vizsga gyakorlati vizsgarészbdl all.

A vizsga tantdrgya és idétartama:

Néptanc, 8—10 perc

A vizsga tartalma
— A helyi tantervben meghatarozott tajegységek tancrendjeib6l a szaktanar allit Gssze tételsort.

— A tételsor legalabb négy tancrendet tartalmaz, melyb6l a vizsgazé a nemének megfelelé
szerepben improvizal.

— El6sz0r a kihtzott tétel szerint, majd a vizsgazé altal szabadon meghatarozott taincrend szerint
kell a tincokat bemutatni.

— A tajegység tancrendjén kivil ismernitik kell még a tanctipusok nevét, a kisérd zenekari felallast,
a jellegzetes viseleteket.
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A vizsga értékelése

— a tancrend ismerete, stilusos eléadasa,

— a tanc szerkezetének ismerete az improvizacio soran,
— a tanc ritmikai, dinamikai, plasztikai megformalasa,
— a tancos mozgas ¢és a zene illeszkedése,

— a tancrendhez kapcsol6do tancfolklorisztikai ismeretek.

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelez6 (minimalis) taneszké6z

1 db tabla vagy flipchart

- 1 db térténelmi Magyarorszag térkép vagy néprajzi térkép

- Hangzbanyag lejatszasara alkalmas lejatsz6/ erGsitS, hangfal

- IKT eszkozok

- A tananyaghoz kapcsolédo konyvek, kiadvanyok

- Néprajzi kézikonyvek, lexikonok, vide6 és/vagy DVD filmek

- A tanuldlétszamnak megfeleld, a tanévzard bemutatokhoz szitkséges, megfelelé népviseletek,
labbelik

FOLKLORISMERET

A konkrét népszokasok megismertetésén keresztil a tanulok el6tt fel kell tarni a néphagyomany

unnepi ritusainak formai és tartalmi 6sszetevoit, megjelenését.

Vilagitson ra a hagyomany folyamatosan valtozo természetére, egykori torténeti rétegeire, eredetére.
Tegye élményszerivé a jeles napok és tinnepi szokasok megismerését.

Aktualizalja az emberi élet forduléihoz fGz6d6 hagyomanyokat, szokasokat. A gyermekjatékok és
tancok taji és torténeti megismertetésével a gyakorlati képzésben elsajatitott ismeretek

rendszerezéséhez nyudjtson segitséget.

ALAPFOK

1. évfolyam

35 6ra
Fejlesztési feladatok

A kommunikaciés képesség, verbalis kommunikacié, szocializacids készség, kozosségérzet, a tér— és

idébeli tajékozddas fejlesztése.
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Tananyag

Az évkor iinnepei gyermekszenmel

— Szent Mikl6s napja

— Jézus sztletésének torténete

— Oévbticstztat6 és évkezdd szokasok

— Szent Balazs napja, Balazsjaras

— Szent Gergely napja, Gergelyjaras

— Husvét vasarnapjanak és hétf6jének szokasai
— Pinkosdi kiralynéjaras

Kovetelmények
A tanuld ismerje az év soran tanult jeles napok elhelyezkedését a naptarban.

2. évfolyam

35 6ra

Fejlesztési feladatok

A kommunikacids képesség, verbalis kommunikacid, szocializacios készség, kozosségérzet, a tér— és

idébeli tajékozddas fejlesztése.
Tananyag

Az évkor iinnepei gyermekszenmel

— Szent Mikl6s napja

— Jézus sztletésének torténete

— Oévbucstztat6 és évkezds szokasok

— Szent Balazs napja, Balazsjaras

— Szent Gergely napja, Gergelyjaras

— Husvét vasarnapjanak és hétf6jének szokasai

— Pinkosdi kiralynéjaras
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A gyermekek jatékalkalmai és tancalkalmai

— A munkavégzéshez k6t6d6 jatékalkalmak /libalegeltetés, kalikamunkak/

— A jatszo helyszine, id6pontja, a falu tarsadalmi életében betoltott szerepe

— A tanc tanulasa

— Gyermeklakodalmas (a felnéttek vilaganak — szokasok, taincok, zenei kultdra — tanulasa)

— A gyerekek tancalkalmai (kukoricabal, pulyabal, aprok tanca, serketanc)

Kévetelmények

A tanuld ismerje az év soran tanult jeles napok elhelyezkedését a naptarban, a gyermekkor jeles
eseményeit, jaték— és tancalkalmait.

3. évfolyam
35 ora
Fejlesztési feladatok

— A jaték- és tancalkalmak szerepének megismertetése a faluk6zosség és az egyén életén keresztil,
a kommunikaciés képesség, verbalis kommunikacid, szocializacids készség, kozosségérzet, a tér—
¢és id6beli tajékozodas fejlesztése.

— A tananyaghoz kapcsoloddan mas muavészeti agak alkotasaira valé figyelemfelkeltés.

Tananyag

A gyermekkorhoz kapcsolédo szokasok, hiedelmek, jeles napok és tinnepi szokasok megismertetése.

Gyereksziiletés, gyermekkor

— J6sl6 praktikak a gyermek sztletése el6tt

— Komatal hagyomanya

— Keresztel6

— A gyermek befogadasa, helye a csaladban és a falu tarsadalmaban

— Az anya avatasa

— Munkara nevelés, gyermekmunka
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A gyermekek jatékalkalmai és tancalkalmai

— A munkavégzéshez kot6do jatékalkalmak (libalegeltetés, kalakamunkak)

— A jatszo helyszine, id6pontja, a falu tarsadalmi életében betoltott szerepe

— A tanc tanulasa

— Gyermeklakodalmas (a felnéttek vilaganak — szokasok, taincok, zenei kultdra — tanulasa)

— A gyerekek tancalkalmai (kukoricabal, pulyabal, aprok tanca, serketanc)

Az évkor iinnepei gyermekszenmel

— Szent Miklés napja

— Jézus sziletésének torténete

— Oévbticstiztaté és évkezd6 szokdsok

— Szent Balazs napja, Balazsjaras

— Szent Gergely napja, Gergelyjaras

— Husvét vasarnapjanak és hétt6jének szokasai

— Pinkosdi kiralynéjaras

Koévetelmények

A tanuld ismerje az év soran tanult jeles napok elhelyezkedését a naptarban, a gyermekkor jeles
eseményeit, jaték— és tancalkalmait.

A tanuld legyen képes az egyuttmikodésre, alkalmazkodasra, masok elfogadasara, a szabalyok
betartasara, a tarsak el6tti kommunikaciora, a tanult ismeretek megfogalmazasara.

4. évfolyam
35 6ra
Fejlesztési feladatok

— A kommunikaciés képesség, a verbalis kommunikacio, a szocializacios készség, a kbzosségérzet
és a tér— és idSbeli tajékozoddas fejlesztése.

— A tananyaghoz kapcsoloddan mas muvészeti agak alkotdsaira valé figyelemfelkeltés.

Tananyag

A tanul6 el6z6 évben megszerzett ismereteinek elmélyitése, bévitése.

A legényélethez, leanyélethez, parvalasztashoz, lakodalomhoz kapcsolodd — szokasok,
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hiedelmek, ritualis cselekmények, jeles napok és tinnepi szokasok megismertetése.

A tancalkalmak jelentéségének megismertetése a parvalasztas soran.

Legényélet, leanyélet, parvilasztis, lakodalom

— Munkavégzés a serdiil6 korban

— Legényavatas, leanyavatas

— Udvatrlasi szokasok, szerelmi élet, és azok szinterei
— Szokasjogok a paraszti tarsadalomban

— Leanynéz6, haztiznézo6, hozomany

— Leanykérés, eljegyzés, jegyajandék

— Lakodalmi el6késziiletek

— Lakodalmi tisztségvisel6k, feladatok

— Lakodalmi szokasok, ritusok

Legények és linyok jaték— és tincalkalmai

— A fono helyszine, szerepe a parvalasztasban, tarsas kapcsolatokban
— Fondjatékok, tanc a fondban (hangszerek, tanckiséret)

— Bojti id6szak (tavaszkdszonts jatékok és a bojti karikazo)

— Balok idépontja, helyszine, balrendezés

Ldnyok és legények szerepe a kalenddris szokdsokban

— Luca kett6s alakja

— Betlehemezés

— Farsangi szokasok

— A nagyhét eseményei

— A husvéti tojas jelentése és diszitésének kilénb6z6 technikai
— Pinkosdi kiralyvalasztas

— Majusfaallitas

— Nyari napforduld szerepe, Szent Ivan napi szokasok
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Kévetelmények

A tanuld ismerje az év soran tanult jeles napok elhelyezkedését a naptarban, a leanyélet, legényélet
jeles eseményeit, tancalkalmait, a parvalasztas szokasait, a lakodalom menetének, szerepléit.

A tanulo legyen képes az egyittmikodésre, alkalmazkodasra, masok elfogadasara, szabalyok betartasara,
a tarsak el6tti kommunikaciora, a tanult ismeretek megfogalmazasara.

5. évfolyam
35 ora
Fejlesztési feladatok
— A tancalkalmak szerepének valtozasai és a valtozasok okainak feltarasa.

— A kommunikacids képesség, a verbalis kommunikacio, a szocializacios készség, a kzosségérzet
valamint a tér— és idébeli tajékozodas fejlesztése.

— A tananyaghoz kapcsolodéan mas mivészeti agak alkotasaira valo figyelemfelkeltés.

Tananyag
A tanul6 el6z6 évben megszerzett ismereteinek elmélyitése, bévitése.

A ritualis cselekmények szerepe, a felnétt— és Oregkorhoz kapcsolédo szokasok, hiedelmek, a jeles
napok és tinnepi szokasok megismertetése.

Felnitrek, idisek és az elbiicsiztatds s3okdsai

— Paraszti munka, munkaszervezés

— Az id6sek tarsadalmi szerepe a paraszti tarsadalomban
— Elgjelek, joslasok, hiedelmek

— A haldokléval, a halottal kapcsolatos szokasok

— Virrasztas, temetés, siratas

— A halotti tor

— Fejfak, keresztek

— Mindenszentek napja

— Halottak napja, megemlékezés a halottakrol

A hazasok tancalkalmai

— Tancalkalmak a csaladi eseményeken (kereszteld, lakodalom)
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— Tancalkalmak a farsangban (hazasok balja, batyusbal)

— Asszonyok mulatsagai (asszonyfarsang, lakodalmi kontyolo)

— Pérfiak mulatsagai (pincézés, tejbemérés)

Felndttek az évkir iinnepein

— Disznétorok ideje (alakoskodas, adomanykérés)
— A regélés (id6pontja, jelmezek, hangszerek, szereplSk)
— Szent Gyorgy napja

— Viragvasarnap

— A husvéti ételek jelképrendszere

— Fehérvasarnap

— Aratas és a hozza kapcsol6dé szokasok

— Szent Istvan napja, 4j kenyér tinnepe

— Sziiret, szlreti felvonulasok, alakoskodas

— Szent Mihaly napja

— D06mo6tor napja, Vendel napja

Kovetelmények

A tanuld ismerje az év soran tanult jeles napok elhelyezkedését a naptarban, a feln6tt— és idéskor jeles
eseményeit, szokasait, a kiilonb6z6 életkorokhoz kapcsol6dé tancalkalmakat, azok szerepét.

A tanuld legyen képes az egyuttmikodésre, alkalmazkodasra, masok elfogadasara, a szabalyok
betartdsara, a tarsak el6tti kommunikaciora, a tanult ismeretek megfogalmazasara.

6. évfolyam
35 6ra
Fejlesztési feladatok
— Az elméleti tananyag és az eddig tanult tancanyagok koézotti 6sszefiiggések megfogalmazasa.

— A tananyagban meghatarozott régi— és 0j stilusu tancrétegek jellemzdinek, a tancdialektusok
elhelyezkedésének, foldrajzi meghatarozasanak megismertetése.

— A kommunikacios képesség, a verbalis kommunikacio, a szocializacios készség, a kozosségérzet
valamint a tér— és id6beli tdjékozddas fejlesztése.

— A tananyaghoz kapcsoloddan mas muvészeti agak alkotasaira valé figyelemfelkeltés.
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Tananyag
Tancfolklorisztika

A régi tancréteg jellemz6i

Kirtancok
— Kozépkori tanchagyomany, lanc— és kortancok

— Enekes néi kortancok helye és szerepe a tanckultirdban

Eszkiozis pdsztortancok
— Kanasztanc, pasztortanc

— Pasztorbotold, ciganybotolo

Ugrds—legényes tanctipus
— Ugrds tancok (szolo, csoportos és paros formak, helyi sajatossagok)

— Erdélyi legényes tancok

Kiizdi karakteri paros tancok

Forgds—forgatds paros tincok

— Reneszansz tanchagyomany, forgds—forgatds paros tancok
— Lasst tempoju paros tancok

— Mérsékelt és gyors tempoju paros tancok

— Az 4j tancréteg jellemz6i

— A reformkor tanckultaraja, a verbunk és csardas kialakulasa

Verbunk
— A 52616 verbunk

— Szabalyozott szerkezetd verbunkok

Csardds
— A csardas tagolodasa (lassu és friss, valamint csendes, csardas, ugros)

— Ko6rcsardas, harmas csardas
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A dialektusok meghatirozdsa, elhelyezfedése, jellemzoi
— Dunai dialektus

— Tiszai dialektus

— Erdélyi dialektus

A tanult tancanyagok elhelyezése a nagy dialektustertiletekben.

Kovetelmények

A tanuld ismerje a 1égi és az 4j tancrétegbe tartozé tanctipusokat, a f6bb jellemzdbiket, a tanulmanyok
soran megtanult tancok foldrajzi elhelyezkedését, dialektusait.

A tanulo legyen képes az egyuttmikodésre, alkalmazkodasra, masok elfogadasara, a szabalyok
betartasara, a tarsak el6tti kommunikaciora, a tanult ismeretek megfogalmazasara.

Kovetelmények az alapfoku évfolyamok elvégzése utan

A tanuld ismerje

- a folkl6r, mint torténeti hagyomany sajatossagait, az egyes jeles napok idépontjat, a jeles
napok vallasi, hiedelmi funkci6jat, magyarazotorténetét;

- a hagyomanyos paraszti élet jellegzetes fordulopontjait, a magyar paraszti vilagkép legfébb
elemeit, eredetiiket, s a hozzajuk fGz6d6 mondakat, a parasztsag hiedelemvilaga f&bb

szereplé6it, funkcioit.
A tanuld legyen képes

- a rituscselekmények szévegeinek és tartalmanak értelmezésére és hasznalatara, a
szakkifejezések, a megszerzett ismeretek alkalmazasara, a tér—id6 Osszefiiggéseinek

felismerésére;

- a paraszti tarsadalom erkolesi és viselkedési normainak megitélésére, értékeinek
elfogadasara;

- az 6nall6 ismeretszerzésre, az elméleti ismeretek alkalmazasara a mindennapi életben;
- amagyar folklorhagyomanyokat a nemzettudat részeként értelmezni;

- az azonossagok és kilonb6z6ségek felismerésére a hazai és egyetemes folklorban.

A miivészeti alapvizsga kovetelményei

A vizsga részei

A vizsga irasbeli vagy szobeli vizsgarészbdl all.
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A vizsga tantargya és idGtartama

Folklérismeret
- Trasbeli: 30 perc
- Szobeli: 5 perc

A vizsga tartalma

— A vizsga anyaga a helyi tanterv alapjan a szaktanar altal 6sszeallitott folklorismereti témakérokbél
all.

— Az irasbeli vizsga feladatlapja killonb6z6 tipusy, a tanultak felidézését, alkalmazasat, értelmezését,
valamint problémamegoldast, néhany mondatos értelmez6 valaszt igénylé feladatokat tartalmaz.

— A szébeli vizsgan a tanulok egy tétel kihtizasa utan 6nalléan szamolnak be tudasukrol.

— Témakorok:
- Jeles napok
- Munkavégzé tinnepek
- Az emberélet forduldi
- Tancdialektusok

- A régi és Uj tancréteg tanctipusal
A vizsga értékelése

Trdsbeli vizsga

— A feladatsort vagy a tesztet az intézmény pedagdgusai javitokulces szerint javitjak és pontozzak.

— Az osztalyzatra a pontok alapjan a szaktanar tesz javaslatot, amelyet a vizsga elnoke hagy jova.
Sz0beli vizsga
— A tanul6 feleletének tartalmi és formai szempontok alapjan torténé értékelése.

— Az osztalyzatra a szaktanar tesz javaslatot, amelyet a vizsga elndke hagy jova.

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelez6 (minimalis) taneszko6z

1 db tabla vagy flipchart
- 1 db térténelmi Magyarorszag térkép vagy néprajzi térkép
- Hangzobanyag lejatszasara alkalmas lejatsz6/ erGsits, hangfal

IKT eszkozok
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- A tananyaghoz kapcsolodé konyvek, kiadvanyok

- Néprajzi kézikonyvek, lexikonok, videé és/vagy DVD
filmek

TANCTORTENET

A tantargy jaruljon hozza sajat tanckultirank torténetének megismeréséhez, a magyarsagtudat
erbsitéséhez, a tanulok kommunikacios készségeinek fejlédéséhez, a mas népek kultaraja iranti
érdeklédés felkeltéséhez, a tantargyhoz tartozé terminologiak hasznalatihoz, igényes képi és
hanganyag megismeréséhez, a tincmivészet iranti érdekl6édéshez, az arra fogékony kozizlés
fejlesztéséhez.

TOVABBKEPZO

7. évfolyam
35 6ra
Fejlesztési feladatok

— Az egyetemes tanctorténet kronologiai rendjén keresztil a tOrténelmi Osszefliggések
felismertetése.

— A tanctorténet szempontjabol kiemelked események, alkotok megismertetése és meghatarozo

muveik elemzése soran a komplex latasmod kialakitasa és fejlesztése.

— Stilusérzék, logikus gondolkodas valamint a tancmifajok iranti érzékenység fejlesztése.

— Mas népek tanchagyomanyainak megismerésére, tobb tancmifaj befogadasara, a kulturalt

szorakozas elsajatitasara valamint a sajat tapasztalatainak gyarapitasara 6sztonozze a tanulot.

Tananyag

Tanctorténeti alapfogalmak: kéznapi és mivészi mozgas, kozhaszna és mivészi tanc.
Az Sskor tancélete: vallasi szertartasok, ritusok, abrazolé tancok.

Az 6kori kultarak kézul az egyiptomi, a japan és a gorog tanckultira.

A kozépkor tanckultaraja: tanc és a vallas kapcsolata, misztériumjaték, jokulatorok.

A reneszansz embereszménye, a magyarorszagi reneszansz, Matyas kiraly udvartartasainak
tanckulturaja.

A barokk kialakulas és hatdasa Eurépa mivészetére, XIV. Lajos, a barokk mesterei.

A cselekményes balett kialakulasa, Noverre munkassaga.
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A jezsuita szinhazak szerepe a szinpadi tanc torténetében.

A balett megjelenése Magyarorszagon — ,,Eszterhazy esték”

A romantika hatdsa Eurépa tancéletére.

A reformkori magyar ,,szinpadi” tincmivészet, paraszti tancok — Kormagyar.

A legjelentSsebb szaklapok, kiadvanyok, szakkényvek, a tancos helyszinek és események

megismertetése a tanulokkal.

Kovetelmények

A tannld ismerje az egyetemes tanctorténet soran a mavészeti ag fejlédésében jelentds szerepet betoltott
eseményeket, helyszineket, maveket.

A tanuld legyen képes néhany mondatban 6nalléan kifejezni magat egy adott témakorben, illetve 6nallo

gondolatok megfogalmazasara egy tanc koreografia kapcsan.

8. évfolyam
35 ora
Fejlesztési feladatok

— A XX. szazadi tancmtvészet jelentésebb allomasainak, a mufajok kozti atjarhatosag

lehet&ségeinek felismertetése.

— A tanchaz-mozgalom kialakuldsanak és napjainkban betdltott szerepének felismertetése.

— Az egyéni latasmad, stilusérzék, logikus gondolkodas valamint a tincmufajok iranti érzékenység

nyitottsag, befogado készség fejlesztése.

— A kulturalt szérakozas igényének kialakitdsa, a sajat tapasztalatszerzés Osztonzése.

Tananyag

Tanctorténeti alapfogalmak: a konkrét és elvont jelleg a mévészetben, a mivészi mozgas fajtainak
esztétikaja.
A XX. szazad elejének tancmuvészeti Gjitasai Amerikdban (Isadora Duncan), hatisuk Eurdépa

tancéletére.

A XX. szazadi magyar mozdulatmivészet megujitoi.
A szinpadi néptanc kialakulasa: Gyongyosbokréta, Csupajaték.

Muvészegytttesek Magyarorszagon: Néphadsereg Kozponti Muavészegylttese — Honvéd
Tancszinhdz (Szabé Ivan), Allami Népi Egyiittes (Rabai Miklés), SZOT — Budapest Tancegyiittes
(Molnar Istvan), BM Duna Mavészegytittes (Nafradi Laszlo).

A tanchaz-mozgalom kialakulasa, hatasa a mai tincmivészetre.
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A koreografusnemzedékek jelentésebb alkotéi és  kiemelked6 muveik a  szinpadi
tancmivészetben.

A muvész— és a jelentésebb amat6r egyiittesek napjaink magyar tancmuvészetében.
A tancos szakma jelentésebb szervezetei, oktatasi intézményei, orszagos rendezvényei.

A legjelentésebb szaklapok, kiadvanyok, szakkonyvek megismertetése a tanulokkal, melyek nyudjtsanak
segitséget az év végi vizsgara valo felkésziiléshez.

Kévetelmények

A tanuld ismerje a XX. szazadi magyar tancmivészet jeles képvisel6it, meghatarozé muveiket, a
szinpadi néptancmivészet fontos fordulépontjait, a tinchaz-mozgalom legfontosabb eseményeit,
az orszagos rendezvényeket, egyestleteket, szakmai szervezeteket, oktatasi intézményeket.

A tanuld  legyen képes néhany mondatban oOnalléan kifejezni magat egy adott témakorben,
gondolatainak  megfogalmazasira egy tancmd, koreografia kapcsan, a tanctorténet
fordulopontjainak megnevezésére, a tanc miufajainak elkilonitésére, a terminolégia helyes

hasznalatara.

9. évfolyam

35 ora
Fejlesztési feladatok

— Az egyetemes tanctorténet kronologiai rendjén keresztil a torténelmi Osszefiiggések

felismertetése.

— A tanctorténet szempontjabdl kiemelked6 események, alkotok megismertetése és meghatarozé

muveik elemzése soran a komplex latasmod kialakitasa és fejlesztése.

— Stilusérzék, logikus gondolkodas valamint a tincmifajok iranti érzékenység fejlesztése.

— Mas népek tanchagyomanyainak megismerésére, tobb tancmifaj befogadasara, a kulturalt

szorakozas elsajatitasara valamint a sajat tapasztalatainak gyarapitasara 6sztonozze a tanulot.

Tananyag

Tanctorténeti alapfogalmak: koznapi és mlvészi mozgas, kbzhasznu és mivészi tanc Az
6skot tancélete: vallasi szertartasok, ritusok, abrazold tancok.

Az 6kori kultarak kézul az egyiptomi, a japan és a gorog tanckultara.
A kozépkor tanckultaraja: tanc és a vallas kapcsolata, misztériumjaték, jokulatorok.

A reneszansz embereszménye, a magyarorszagi reneszansz, Matyas kiraly udvartartasainak
tanckulturaja.
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A barokk kialakulas és hatasa Eurépa mavészetére, XIV. Lajos, a barokk mesterei.
A cselekményes balett kialakulasa, Noverre munkassaga.

A jezsuita szinhazak szerepe a szinpadi tanc torténetében.

A balett megjelenése Magyarorszagon — ,,Eszterhazy esték”

A romantika hatasa Eurépa tancéletére.

A reformkori magyar ,,szinpadi” tAancmuvészet, paraszti tancok — Kormagyar.

A legjelent6sebb szaklapok, kiadvanyok, szakkényvek, a tancos helyszinek és események

megismertetése a tanulokkal.

Kovetelmények

A tanuld ismerje az egyetemes tanctorténet soran a mivészeti ag fejlédésében jelentds szerepet betoltott
eseményeket, helyszineket, maveket.

A tanuld legyen képes néhany mondatban 6nalléan kifejezni magat egy adott témakorben, illetve 6nallé

gondolatok megfogalmazasara egy tanc koreografia kapcsan.

10. évfolyam

35 o6ra
Fejlesztési feladatok

— A XX. szazadi tancmavészet jelent6sebb allomasainak, a mifajok kozti atjarhatosag lehetéségeinek

felismertetése.

— A tanchaz-mozgalom kialakulasanak és napjainkban betoltott szerepének felismertetése.

— Az egyéni latasmodd, stilusérzék, logikus gondolkodas valamint a tancmifajok iranti érzékenység
nyitottsag, befogadd készség fejlesztése.

— A kulturalt szérakozas igényének kialakitasa, a sajat tapasztalatszerzés Osztonzése.

Tananyag

Tanctorténeti alapfogalmak: a konkrét és elvont jelleg a mtvészetben, a miivészi mozgas fajtainak
esztétikaja.
A XX. szazad elejének tancmuvészeti djitasai Amerikdban (Isadora Duncan), hatisuk Eurépa

tancéletére.

A XX. szazadi magyar mozdulatmivészet megujitoi.

A szinpadi néptanc kialakulasa: Gyongyosbokréta, Csupajaték.
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Muvészegytttesek Magyarorszagon: Néphadsereg Kozponti Muavészegylttese — Honvéd
Tancszinhdz (Szabé Ivan), Allami Népi Egyiittes (Rabai Miklés), SZOT — Budapest Tancegyiittes
(Molnar Istvan), BM Duna Mivészegytittes (Nafradi Laszlo).

A tanchaz-mozgalom kialakulasa, hatdsa a mai tancmivészetre.

A koreografusnemzedékek jelentésebb alkotéi és  kiemelked6 muveik a  szinpadi

tancmuiivészetben.

A mivész— és a jelentésebb amat6r egylittesek napjaink magyar tancmuvészetében.
A tancos szakma jelent6sebb szervezetei, oktatasi intézményei, orszagos rendezvényei.

Alegjelentbsebb szaklapok, kiadvanyok, szakkonyvek megismertetése a tanulokkal, melyek nytjtsanak
segitséget az év végi vizsgara valo felkésziiléshez.

Kovetelmények

A tanuld ismerje a XX. szazadi magyar tancmuvészet jeles képvisel6it, meghatiroz6 miveiket, a
szinpadi néptancmivészet fontos fordulépontjait, a tinchaz-mozgalom legfontosabb eseményeit, az
orszagos rendezvényeket, egyestleteket, szakmai szervezeteket, oktatasi intézményeket.

A tanuld legyen képes néhany mondatban 6nalldan kifejezni magat egy adott témakorben, gondolatainak
megfogalmazasara egy tancmi, koreografia kapcsin, a tanctorténet fordulépontjainak

megnevezésére, a tanc mifajainak elkiilonitésére, a terminologia helyes hasznalatara.

Kovetelmények a tovabbképzé évfolyamok elvégzése utan

A tanulo ismerje:

Az egyetemes tanctorténet soran a mivészeti ag fejlédésében jelentds szerepet betoltott eseményeket,
helyszineket, mtveket, a magyar tancmuvészet jeles képviselSit, meghatarozé muveiket, a szinpadi
néptancmuvészet fontos fordulépontjait, a tanchaz-mozgalom legfontosabb eseményeit, az orszagos
rendezvényeket, egyestleteket, szakmai szervezeteket, oktatasi intézményeket.

A tanulo legyen képes:

Néhany mondatban 6nalléan kifejezni magat egy adott témakorben, gondolatainak megfogalmazasara
egy tancmd, koreografia kapcsan, a tanctorténet fordulopontjainak megnevezésére, a tinc muifajainak
elkiilénitésére, a terminoldgia helyes hasznalatara.
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A miivészeti zarovizsga kévetelményei
A vizsga részei

A vizsga irasbeli vagy szobeli vizsgarészbdl all

A vizsga tantargya ¢és idGtartama
Tanctorténet

- Irdsbeli: 30 perc
- Sz0beli: 5-10 perc

A vizsga tartalma

A vizsga anyaga a helyi tanterv alapjan a szaktanar altal 6sszeallitott tanctorténet témakorokbal all.

Az irisbeli vizsga teladatlapja kilonb6z6 tartalmu, a tanultak felidézését, alkalmazasat, értelmezését

valamint a problémamegoldast illetve értelmezé valaszt igényl6 feladatokat tartalmazza.

A 530beli vizsgan a tanulok egy tétel kihizasa utan 6nalléan szamolnak be tudasukrol.

Vialaszthat6 témakorok:

Az Gskor tincmivészete

A kozépkor jellemz6 tancformai

A reneszansz és barokk kor tincélete

A romantika

A reformkor tincélete A

XX. szazad tancélete

Gyongyosbokréta mozgalom

Amatér és hivatasos egyiittesek Magyarorszagon
Hazank jeles alkotdi és miveik

A tancos szakma jelent6sebb szervezetei, oktatasi intézményei, orszagos rendezvényei

A vizsga értékelése

Trdsbeli vigsga

— A feladatsort vagy a tesztet az intézmény pedagogusai javitokulces szerint javitjak és pontozzak.

— Az osztalyzatra a helyi tantervben meghatarozott formak szerint a szaktanar tesz javaslatot,
amelyet a vizsga elnGke hagy jova.

Sz0beli vizsga

— A tananyagtartalom elsajatitasinak mértéke

— Az 6sszefiiggések ismerete

— A szakmai kommunikaci6 fejlettsége
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Az osztalyzatra a helyi tantervben meghatarozott formak szerint a szaktanar tesz javaslatot, amelyet a

vizsga elnoke hagy jova.

Valaszthato6 tantargy:

TANCJELIRAS — OLVASAS

A képzés jaruljon hozza a mozdulatok tudatos idébeli, (ritmikai) térbeli, (plasztikai) er6fokbeli
(dinamikai) elemzéséhez, a testtudat, a mozgaskoordinacié kialakitisahoz, a magyar néptanc
tancjelirassal  ko6zolt  folyamatainak  megismeréséhez, egyszerd motivumok, motivumsorok
lejegyzéséhez.

TOVABBKEPZO

9. évfolyam

35 ora
Fejlesztési feladatok

— A mozdulatelemzés harom alaptényezéje (plasztika, ritmika, dinamika), 6sszefiiggéseinek

feltarasa.

— A mozdulattipusok harom leggyakoribb fajtaja  (1épés, ugras, gesztusok) valamint a
helyzettipusok fogalmanak értelmezése.

— A mozdulatok elemzésének moddjanak, a tancjeliras alapfogalmainak (vonalrendszer, iranyok)
rogzitése, a tanult mozdulat— és helyzettipusok jel6lési rendszerének megismertetése.

— A mozdulatanalizal6 képesség, a mozgaskoordinacio, a tér—, ritmus és dinamikai érzék, a testtudat
fejlesztése.

Tananyag
A tanc tagolédasa: fazis, motivum, motivumfizés.

A mozdulatelemezés  harom alaptényezéje  (plasztika, ritmika, dinamika) ¢és azok
Osszefliggésel.

A tancjeliras alapfogalmai (vonalrendszer, iranyok) és alkalmazasuk.
A mozdulat tipusai (1épés, sulyt hordé lab mozgasa, gesztus, ugras) és jelolése.

A helyzet tipusai (testpozicio—allas, sulytalan testrészek mozdulatlansaga, sztnet a testben, térben,
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helyen) és jelolésik.

A tancjelirasban hasznalt kiegészité jelek (tavolsag csokkentés, névelés, foldhoz kozeli
labmozdulatok, kis térdhajlitas, feszités, a labfej részei, dinamikai jelek, pozicidjelek, forgatas jele)
és alkalmazasuk.

Kovetelmények

A tanuld ismerje a mozdulatelemzés alaptényezdit, a tanult mozdulat és helyzettipusokat, a tancjeliras
vonalrendszerét és jeleit.

A tanuld legyen képes a frontiranyok felismerésére és helyes hasznalatara, a gesztusiranyok egzakt médon
val6 meghatarozasara, a motivumok ritmusanak pontos eltapsolasira, a motivumokban szerepl6
mozdulattipusok felismerésére, az egyszerd motivumok, folyamatok pontos leolvasasira és
el6adasara.

10. évfolyam

35 6ra
Fejlesztési feladatok

— A tovabbi mozdulattipusok: forgasok, forgatiasok, keringés fogalmanak, jelrendszerének
értelmezése.

— A mozdulatelemzéshez sziikséges kiegészité fogalmak: paros viszony, fogasok, tancos— eszkoz
viszonyanak rogzitése.

— A mozdulatelemzésnél tanultak lejegyzése tancjelirassal.

— A mozdulatanalizal6 és szintetizald képesség, a mozgaskoordinacid, a tér, ritmus és dinamikai
érzEk, a testtudat fejlesztése.

Tananyag
A mozdulat tovabbi tipusai (forgas, forgatas, keringés) jel6lése és olvasasa.
Kiegészité fogalmak (paros viszony, fogasok, tancos—eszk6z viszonya) jelolése és olvasasa.

Tancjelirasnal hasznalt kiegészits jelek (testrészek, {ziiletek) jelolése és olvasasa.

Koévetelmények
A tanuld ismerje a helyzet— és mozdulattipusokat és azok jel6lését a vonalrendszerben.

A tanulo legyen képes a kilonbozé tanctipusok motivumainak helyes leolvasasara, stilusos el6adasara,
a csapasolo és eszk6zos motivumok pontos interpretalasara, egy motivumsor leolvasasara,
folyamatos el6adasara.
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A tananyag feldolgozasahoz sziikséges koételezd (minimalis) taneszkoz
- 1 db tabla, vagy flipchart
- Multikommunikacios eszkozok
- A tananyaghoz kapcsol6do konyvek, kiadvanyok

- Kézikonyvek, lexikonok

NEPZENEI ALAPISMERETEK

A népzenei alapismeretek az alapfokd és tovabbképzé évfolyamokon valaszthatd tantargy.
Tanitasanak célja, hogy a néptanc tantargyon belill elsajatitott zenei ismeretek kibévitésével jaruljon
hozza a tanulok népzenei neveléséhez.

Mutasson rd a tanc a zene az ének egységére, Osszefiiggéseire. Vilagitson ra a hangszeres népzene és
a tanc Osszefliggéseire, nyujtson élményszerd ismereteket a jellegzetes népi hangszerekrol, hangszer—
egytttesekrdl, zenekarokrol.

Segitse el6 a komplex latasmoéd kialakulasat, az elemzé gondolkodast, az Osszefuiggések felismerését.
Nyujtson bévebb ismereteket a vokalis népzene jellemz6irdl, segitse el6 a népi éneklési technika
elsajatitasat.

A kozosségi éneklés élménye és hangulata erGsitse az Osszetartozas érzését. A tantargy tanitdsa soran
a gyakorlati megkozelités, az élményszerzés dominal, amelynek eszkozei a hangszerek bemutatasa,

zenehallgatas, zenefelismerés, bemutatas.

ALAPFOK

1. évfolyam

35 6ra
Fejlesztési feladatok

— Az énekhang technikai adottsagainak a légzés, a vokalis hangzok, hangterjedelem fejlesztése.

— A zenei képességek a hallas, intonalas, ritmusérzék, az egyszerd, értheté és kifejezé sz6vegmondas
képességének, a népdalok memorizalasi képességének fejlesztése.

— Az ének és tanc egységének felismertetése, a tanc kozbeni éneklés kovetelményeinek
megismertetése.

— Az adott évfolyamon vélasztott tincokhoz k6t6dé népdalokon keresztiil a 2/4—es liktetésrend
hangsulyainak érzékeltetése, felismertetése.

47



ALAPFOKU MUVESZETI ISKOILA NEPTANC TANSZAK

— Az éneklés k6zosségi élményének, 6romének felfedezése, megélése.

Tananyag

Negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakotlatok A 2/4—es zenei liktetés.
Oktav hangterjedelmt népi jaték dallamok, népdalok.

A valasztott dallamok csoportos megszolaltatasa.
Népi hangszerek: idiofon hangszerek.

A néptanc tanszak alapfok 1. évfolyaman megjelend jaték-tanc, - és szokasdallamok.

Koévetelmények

A tanuld ismerje a tanult népdalok szévegét és dallamat, az alapvetd ritmusértékeket, ritmusképleteket,

a tanult hangszer jellemzéit.

A tanuld legyen képes a népdalok csoportos bemutatasara, a kezd6hanghoz torténd igazodasra, a
ritmusértékek, ritmusképletek gyakorlati alkalmazasara.

2. évfolyam

35 ora
Fejlesztési feladatok

— Az énekhang technikai adottsagainak a légzés, a vokalis hangzok, hangterjedelem fejlesztése.

— A zenei képességek a hallas, intonalas, ritmusérzék, az egyszerd, érthet6 és kifejezé sz6vegmondas
képességének, a népdalok memorizalasi képességének fejlesztése.

— A hangképzési technika és a megfelel6 légzéstechnika elsajatitasa.

— A tanc kozbeni éneklés kritériumainak, a dallamivek megformalasi szabalyainak megismertetése,
megvalositasa a gyakorlat soran.

— A paldc karikazoé dalok éneklésének fejlesztése, bovitése, a tempdbeli kiilonbségek érzékeltetése.

— Az el6éneklés szabalyainak, az el6énekeshez torténé igazodas technikdjanak elsajatitasa,
fejlesztése.

— A kozosségi éncklés élményének, 6romének felfedezése, nagyobb és kisebb létszamu

csoportokban egyarant.

Tananyag

A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok.
A 2/4—es zenei liiktetés, a 4/4-es liktetés elGkészitése.

A kanasztanc ritmus.
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Oktav hangterjedelma dallamok.

A valasztott dallamok csoportos, kiscsoportos megszoélaltatasa.

Az el6énekes feladata és funkciodi, a bekapcsolédas modja.

Népi hangszerek: chordofon hangszerek.

Neves gytjtok: Kodaly Zoltan, Bartok Béla, Lajtha Laszl6, Kallés Zoltan.

A néptanc tanszak alapfok 2. évfolyaman megjelend jaték-tanc, - és szokasdallamok.

Koévetelmények

A tanuld ismerje a tanult népdalok szévegét és dallamat, az alapvetd ritmusértékeket, ritmusképleteket,

a tanult hangszer jellemzéit.

A tanulo legyen képes a népdalok csoportos, kiscsoportos bemutatasara, a kezd6hanghoz valo

igazodasra, a tanult dal el6éneklésére, az el6énekeshez torténd bekapcesolddasra.

3. évfolyam

35 ora
Fejlesztési feladatok

— Az el6adasmod jellemzé vonasainak, megismertetése, a fokozatos temponovelés, tempovaltas

technikajanak megvalositasa.

— A hangterjedelem novelése, a magabiztos dalkezdés megvaldsitasa.

— Az intonacids készség és a zenei hallds, hangszin fejlesztése.

— A hangképzési technika és a megfelel6 légzéstechnika folyamatos gyakorlasa, fejlesztése.

- Az egyszerd, érthetd és kifejezd szévegmondas képességének, a népdalok memorizalasi

képességének tovabbfejlesztése, dallam és tempdérzék fejlesztése.

— Az egyéni feladatvallalas, a sz6l6, dud, kiscsoportos éneklés Osztonzése.

Tananyag

A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok.
A nyujtott és éles ritmus.

A 4/4—es zenei luktetés.

A hangterjedelem névelése 8-9 hang terjedelemig.

A lassu, kézepes és gyors temp6 dallampéldakon keresztil.
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A valasztott dallamok csoportos, kiscsoportos, egyéni megszolaltatasa. Népi hangszerek: a

vondszenekar, cimbalom.

A néptanc tanszak alapfok 3. évfolyaman megjelend jaték-tanc, - és szokasdallamok.

Koévetelmények

A tanuld ismerje a tanult népdalok szévegét és dallamat, az alapvetd ritmusértékeket, ritmusképleteket,

a tanult hangszerek jellemzéit.

A tanuld legyen képes egy oktav (illetve képességeihez mérten akar 9 hang) hangterjedelmd népdalok
éneklésre, a népdalok csoportos, kiscsoportos, egyéni bemutatisara, a kezdShanghoz toérténd
igazodasra, az el6énekeshez torténé bekapcsolodasra.

4. évfolyam

35 ora

Fejlesztési feladatok

— A fokozatos temponévelés, tempovaltas szabalyainak tudatositasa.
— A magabiztos dalkezdés.

— A forma, dallam és tempo6érzék tovabbfejlesztése.

— Az intonacids készség, zenei hallas, hangképzési technika és a megfelel6 hangszin kialakitasa.

— Az egyéni feladatvallalas, a sz6l6, dud, kiscsoportos éneklés 6sztonzése.

Tananyag

A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok.
A nyujtott és éles ritmus.

A 4/4—es liktetés.

A lasst, kézepes és gyors temp6 dallampéldakon keresztiil.

A giusto elbadasmod.

Népi hangszerek: ciganybanda, klarinét.

A dallamhangszerek, kiséré hangszerek, és helytik a zenekaron beldl.

Az esztam és diivd kiséret.

A néptanc tanszak alapfok 4. évfolyaman megjelend jaték-tanc, - és szokasdallamok.
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Kévetelmények

A tanuld ismerje a tanult népdalok szévegét és dallamat, az alapvetd ritmusértékeket, a giusto

eléadasmaod jellemzdit, a hangszereket, kiséretmodokat.

A tannld legyen képes egy oktav hangterjedelmen tul énekelni, a népdalok csoportos, kiscsoportos, egyéni
bemutatasara, a kezd6hanghoz val6 igazodasra, az el6énekeshez torténd bekapcsolodasra.

5. évfolyam

35 o6ra

Fejlesztési feladatok

— A ginsto elbadasmod jellegzetes vonasainak alkalmazasa.

— A kiséretmédok és a tanc Osszefuggéseinek vizsgalata.

— A fokozatos temponévelés, tempévaltas tudatos alkalmazasa.
— A magabiztos dalkezdés gyakorlasa.

— Az intonacios készség, zenei hallas, hangképzési technika, megfelel6 1égzéstechnika gyakoroltatasa,
a hangterjedelem és az éneklési kedv névelése.

— Az egyéni feladatvallalas, a sz6l6 éneklés 6sztonzése.

Tananyag
A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok.
Az 5/8-0s liktetés a sarkozi karikazé dallamain keresztiil.

A szinkopa.

Népi hangszerek: cimbalom, citera, tambura.
A zene és tanc 6sszefiiggései tajegységek és tanctipusok szerint.
Zenefelismerés.

A néptanc tanszak alapfok 5. évfolyaman megjelend jaték-tanc, - és szokasdallamok.

Koévetelmények

A tannld ismerje a tanult népdalok szévegét, dallamat, az alapvetd ritmusértékeket, képleteket, a giusto
eléadasmodot, a hangszereket, kiséretmodokat.

A tanuld legyen képes egy oktav hangterjedelmen feliil énekelni, a népdalok csoportos, kiscsoportos,
egyéni bemutatasara, a kezdShanghoz valé igazodasra, az el6énekeshez térténé bekapcesolodasra, a
kiséretmodok felismerésére, a hangszerek felismerésére, a tancdallamok és tanctipus hallas utani
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felismerésére és azonositasara.

6. évfolyam

35 ora
Fejlesztési feladatok

— A vokalis népzene dialektustertleteinek, az éneklési technikak = stilusjegyeinek
megismertetése.

— A zenei egységek érzékelésének elésegitése, zenei zarlatok és félzarlatok felismertetése.
— A dallam diszitésének lehet6ségei.
— A hangszeres népzene és a tanctipusok Osszefliggései.

— A stilusismeret, a zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, a légzéstechnika, az
el6éadasmod fejlesztése.

— A vizsgahelyzetre valo felkészités.

Tananyag

A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok.
A periédus, zarlat, félzarlat.

Az aszimmetrikus zenei liktetés.

A periédus, a pontszerkezet.

A parlando és rubato eléadasmod.

A hangszerek, hangszer—egytittesek, zenekari felallasok tajegységek szerint.
A zene és tanc Osszefliggései tajegységek és tanctipusok szerint.
Zenefelismerés.

A néptanc tanszak alapfok 6. évfolyaman megjelend jaték-tanc, - és szokasdallamok.

Kovetelmények

A tanuld ismerje az emberi hang sajatossagait a tanult népdalok szovegét, dallamat, az alapvetd
ritmusértékeket, képleteket, a periddust, a kilénb6z6 el6adasmédokat, a hangszereket, a
kiséretmddokat

A tanuld legyen képes egy oktav hangterjedelmen feliil énekelni, a népdalok csoportos, kiscsoportos,
egyéni bemutatdsara, a kezd6hanghoz valé igazodasra, az el6énekeshez térténé bekapcesolodasra, a
kiséretmédok felismerésére, a hangszerek felismerésére, a tancdallamok és tanctipus hallas utani
felismerésére, azonositasara. Az eddig tanult ismeretek Osszegzésére, a tananyag Osszefiiggéseinek
felismerésére.
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TOVABBKEPZO

7. évfolyam

35 ora

Fejlesztési feladatok

— A zenei stilusok t4ji tagolodasanak felismertetése.

— A tobbszolamu éneklés technikajanak kialakitasa.

— Ismerkedés a zenei dialektusok el6adasmadjaval, stilusjegyeivel.

— A kiséretmoéd és a tanc Gsszefliggéseinek megismertetése, tudatositasa.

— A tancszok funkcidjanak, hasznalatanak, sz6vegeinek (az adott tajegység szerinti) megismertetése.

A népzenei kiadvanyok népszerusitése.

— A stilusismeret, az éneklési készség, a diszitéstechnika, az eléadasmod tovabbfejlesztése.

— A kilonb6z6 népzenei dialektusok felismerési képességének fejlesztése.

Tananyag

Az erdélyi éneklési stilus és diszitéstechnika.
Tancszok, csujogatasok.

Az periddus és a tanc Gsszefliggései.
Tobbszélamu éneklés kialakitasa.

Az erdélyi zenekari felallasok, ismert adatk6zISk.

A néptanc tanszak alapfok 7. évfolyaman megjelend jaték-tanc, - és szokasdallamok.

Koévetelmények

A tanult népdalok széveg és dallamismerete, csoportos, kiscsoportos, egyéni bemutatasa, diszitése, a

tancszok ismerete, gyakorlati alkalmazasa.

A tanul6 legyen képes a jellegzetes erdélyi hangszerek, a tancdallamok és tanctipus és kiséretmodok

felismerésére.
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8. évfolyam

35 ora

Fejlesztési feladatok
— A zenei dialektusok el6adasmoédjanak, stilusjegyeinek felismertetése.
— A kiséretmdd és a tanc 6sszefiiggéseinek megismertetése, tudatositasa.
— A tanc kozbeni éneklés és csujogatas készségszintd ismeretének kialakitasa.
— A szolééneklés k6zonség el6tti megvaldsitasa.
— A parlando és rubato el6adasmad.

— A tancszok funkcidjanak, hasznalatanak, szévegeinek (az adott tajegység szerinti)

megismertetése.

— A stilusismeret, a zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, az el6adasmod
tovabbfejlesztése.

— A kilénb6z6 népzenei dialektusok felismerési képességének fejlesztése.

Tananyag

A parlando és rubato eléadasmod.

A szinképas ritmusok az erdélyi népzenében.

Az erdélyi éneklési stilus és diszitéstechnika.

Tancszok, csujogatasok tajegységnek megfeleléen.

Az erdélyi zenekari felallasok, ismert adatk6zI6k (tajegységnek megfelel6en).
A keservesek és hajnalik jellemz6i.

T4ji dialektusokra jellemz6 hangszertarsulasok.

Alapvet6 népzenei kiadvanyok hangzé anyagok ismerte.

A néptanc tanszak alapfok 8. évfolyaman megjelend jaték-tanc, - és szokasdallamok.

Koévetelmények

A tanuld ismerje a tanult népdalok szévegét, dallamat, a diszitéseket, a tancszokat, azok gyakorlati
alkalmazasat.

A tanuld legyen képes az 6nalld, kézonség elétti éneklésre, a hangszerek felismerésére, a tancdallamok
és tanctipus felismerésére.
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9. évfolyam

35 ora

Fejlesztési feladatok

— A tanc kozbeni énekléstechnikédjanak fejlesztése.

— Ismerkedés az aszimmetrikus zenei liktetéssel, jellemzéivel.

— A zenei stilusok t4ji tagolédasanak felismertetése.

— A zenei dialektusok el6adasmoddjanak, stilusjegyeinek felismertetése.

— A kiséretmdd és a tanc Osszefiggéseinek megismertetése, tudatositasa.

— A taji dialektusokra jellemzé hangszin technikajanak megismerése, kiprobalasa.

— A stilusismeret, a zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, a légzéstechnika, az
el6adasmod fejlesztése.

— A kilonbo6z6 népzenei dialektusok felismerési képességének fejlesztése.

Tananyag

A szinkopas ritmusok az erdélyi népzenében.

Az aszimmetrikus liktetés.

Tancszok, csujogatasok tajegységnek megfeleléen.

Az erdélyi zenekari felallasok, ismert adatk6zIGk (tajegységnek megfelel6en).

Hangszerek: moldvai furulya, dob, koboz, doromb, hangszer—egyiittesek: hegedd, koboz, dob.
Alapvet6 népzenei kiadvanyok hangzé anyagok ismerte.

A néptanc tanszak alapfok 9. évfolyaman megjelend jaték, - és szokasdallamok.

Kovetelmények

A tannld ismerje a tanult népdalok szévegét, dallamat, diszitését, a tancszokat, azok gyakorlati
alkalmazasat.

A tanulo legyen képes az 6nallod, kozonség elotti éneklésre, a zenekisérettel egytitt énekelni, a
hangszerek felismerésére, a tancdallamok és tanctipus felismerésére és azonositasara, a csoportos,
kiscsoportos, egyéni bemutatasra.
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10. évfolyam

35 6ra
Fejlesztési feladatok

— A vokalis és instrumentalis népzene dialektusteriileteinek, az éneklési technikak stilusjegyeinek,
a diszitési médoknak, a hangszeres népzene jellemzbinek képességfejlesztése.

— A hangszeres népzene és a tanctipusok Gsszefiiggéseinek felismertetése.

— A stilusismeret, a zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, az el6adasmod
tovabbfejlesztése.

Tananyag

A vokalis és instrumentalis népzene jellemz&inek Osszefoglalasa, rendszerezése.
A tanult népdalok ismétlése, gyakorlasa.

A tanult éneklési technikak gyakorlasa.

Hangszerfelismerés.

Tanczene felismerés (tajegység, tipus).

Adatkézl6ink.

Neves gytjtok: Kodaly Zoltan, Bartok Béla, Lajtha Laszl6, Kallés Zoltan.

A néptanc tanszak alapfok 10. évfolyaman megjelend jaték, - és szokasdallamok.

Kovetelmények

A tannld ismerje a néptanc tantargyon belil valasztott és a helyi tantervben meghatarozott tincokhoz
kot6dé népdalokat, az alapvetd ritmusértékeket, ritmusképleteket, a tajegységek jellemzd hangszereit,
hangszer—egyltteseit, zenekari felallasait, a periddus fogalmat, jellemzSit és Osszefiiggéseit a
tancokkal, a ,,jaj—nota”,; sirat6 és keserves fogalmat, ismert adatk6zISk, gyGjték életutjat.

A tanuld legyen képes a tanult népdalok memoriter éneklésére 6nalléan, a tanult diszitési technikak
alkalmazasara, alkalmazkodni a csoport hangszinéhez, hangmagassigahoz, a tanult hangszerek,
kiséretmédok felismerésére.

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelez6 (minimalis) taneszk6z
- 1 db torténelmi Magyarorszag térkép vagy néprajzi térkép
- Vide6 vagy DVD lejatszo, televizié vagy monitor
- A tananyaghoz kapcsol6do konyvek, kiadvanyok
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- Népzenei kézikonyvek, lexikonok, kottak

- IKT eszkozok
NEPI JATEK
El6képz6 1-2. évfolyam

Tananyagtartalom: Isd. f6targy népi jaték (1-2 el6képz6 évfolyam)

Oraszam: 35-70 6ra

NEPTANC
Alapfok 1-6. és tovabbképz6 7-10. évfolyamokon

Tananyagtartalom: Isd. f6targy néptanc (alapfok 1-6. és tovabbképzé 7-10. évfolyamokon)

Oraszam: 35 ora
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FELHASZNALT FORRASOK/SZAKIRODALOM

Az el6képzb, az alapfok és a tovabbképzd évfolyamok kételezd, kotelez6en

valaszthat6 és valaszthato6 tantargyaihoz kapcsolédoan

Szerz6/ Gytjtd Cim Kiadé A kiadés éve
Kosa  Ldszlo-Szemerkenyl |\ 261 fidra Holnap Kiad6 1998
Agnes
e Naptari tnnepek-népi o
Dootor Tekla o Akadémiai Kiado 1983
szinjatszas
Tatrai Z.ssuzsanna - . . i o
Katécsony Molnir Eika Jeles napok, tinnepi szokasok | Planétas Kiado 1997
Palfy Gyula Néptanc kislexikon Planétas Kiado 1997
Pesovar Erné A , magyar ranctorenct Hagyomanyok Haza 2003
évszazadai
Ferencz S. Alpar, Forrd
Albert, Hermann Gusztav
Mihaly, Kadar  Gyula, . .
Mihily Janos, Novak Csaba Ei;%gjnényérzési Megyei
Zoltan, Novak Karoly | A székelység torténete e 2012
) , Forraskézpont
Istvan,  Otrban  Zsolt, Hargita Megye Tandcsa
Sepsiszéki Nagy Balazs,
Sofalvi Andras, Sztancsuj
Sandor Jozsef
Flérian Maria Magyar Parasztviseletek Planétas Kiado 2001
Dr. Kés Karoly Tajak, falvak, hagyomanyok Kriterion Kényvkiadé 1976
Pévai Istvan Az erdélyi & a moldvai | Kiado 1993
magyarsag népi tincenéje
L. i , | Az anyanyelvi konferencia
Varga Marianna l\m/[;tgyar Népviseletek régen és védnoksége és hazafias
népfront kiadvanya
Lazar Katalin Népi jatékok Planétas Kiado 1997
Paraszti polgarosulas és a népi
, Lo kultdra  tdji ~ megoszlasa e 1.
Kosa Laszlo Magyarorszéglon a 88gO-1 920. Planétas Kiado 1998
ig)
Gazda Klara-Haaz Sandor | Székelyek tinneplében Planétas Kiado 1998
e 3 A magyar nép és
Eifgldl Laszlo = Pesovir nemzetiségeinek Planétas Kiado 1997
tanchagyomanya
. Bevezetés a  koreografalas ., L
Szilagyi Zsolt L Magyar Kultara Kiadé Kft. 2017
vilagaba
Farkas Zoltan Né’pténc alaptechnikdk Planétas Kiado 2001
mébdszertana
Pesovar Find T’énch.agyoményunk torténeti Berz}ser{yi o Daniel
rétegei Tanarképz6 Féiskola
I?esovér Erné-Lanyi | A magyar nép tancmivészete | Magyar Mivel6dési Intézet 1995
Agoston Néptanciskola Néptancosok Szakmai Haza
Budainé Balatoni Katalin Igy tedd r4 Saramis Bt. 2010
Az almabaltdl a labdacéhig
Herczegh Katalin A Nagykunsag szokasai ¢és | Hagyomanyok Haza 2010
jatékai az altalkanos iskoldban
Lazar Katalin Enckes, — wdncos  népl | b cids Kiado 1996

gyermekjatékok
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Barsi Etné Neprajz az dltalnos skola | o Kulttra Kiads K.
kezd6 szakaszaban
Molnr Istvin Népi . jatékok Ajés,z I\’/Iﬁzetilmér)t Kulturalis 2007
Jaszszentandrasrol Alapitvany kiadvanya
Bellon Tibor Nagykunsag Gondolat Kiadé 1979
Kocsan Laszlé A jaszsagi hagyomanyokrol Hagyomanyok Haza 2003
Batho Edit A jasz viselet Jasz Mazeumért Alapitvany
Kiss Aron Magyar — Gyermeljitek | | | értékesité Vallalat 1984
Gytjtemény
Balassa-Ortutay Magyar néprajz Corvina Kiadé
Lévai Péter »ozOkkenjink, ugraljunk...” Magyar Kultara Kiadé Kft. 2010
Zo6randi Maria Ugros tancaink Planétas Kiado 2003
Szab laszlo Jaszsag Gondolat Kiadé 1982

Zaradék:

Intézménytink a 27/1998. (VI. 10.) MKM rendelettel kiadott dokumentum alapjan — a rendelet

1. sz. melléklete szerint - utoljara a 2010/2011-es tanévben iskolazott be tanulékat. A NEFMI

rendelettel beiktatott 2. mellékletben foglaltak bevezetésére, alkalmazasara — felmend rendszerben
—22011/2012-es tanévtdl keriilt sor.

A 3/2011. (1.26.) NEFMI rendelet hatalybalépését megel6z6en megkezdett képzéseink felmend
(kifut6) rendszerben tovabb folytatédnak oly moédon, hogy a tanulmanyaikat mar megkezdett
tanulok azt legkésébb a 2026/2027. tanévig be tudjak fejezni.

Az el6z6 és a bevezetésre keriil helyi tanterv tanévenkénti, évfolyamonkénti alkalmazasat az alabbi
tablazat mutatja:

1. szamu zaradék

tanév/képzési

szakasz El |E2 |A1 |A2 | A3 |A4 |A5 |A6 |T7 | T8 |T9 |T10
2010/2011 régi | régi | régi | régi | régi | régi | régi | régi | régi | régi | régi | régi
2011/2012 yj régi | régl | régi | régl | régi | régi | régi | régi | régi | régi | régi
2012/2013 yj yj régl | régi | régi | régi | régi | régi | régi | régi | régi | régi
2013/2014 uj U U régi | régi | régi | régi | régi | régi | régi | régi | régi
2014/2015 4j yj yj yj réol | régi | régl | régi | régi | régi | régi | régi
2015/2016 4j yj yj yj 4j régi | régi | régi | régi | régi | régl | régi
2016/2017 Uj Uj Uj Uj 4j Uj régi | régi | régi | régi | régi | régi
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2017/2018 |G (G |4 |4 |G |G |G | régi | régi | régi | régi | régi

2018/2019 |G [ |4 (4 |G |G |G |G | régi | régi | régi | régi

2019/2020 |6 (4 |4 (4 |G |6 |G | & |G | rég | régi | régi

202072021 |G (G4 |4 (4 |G |6 |G | & |6 |G | rég | rég

2021/2022 |6 (4 |4 (4 |g |6 | & & |6 |G |G | réa

202272023 |6 (4 |9 (4 |4 |6 & & (6 g |G |4

202372024 |6 (4 |9 (4 |4 |6 & a6 g |G | i

E: el6képzb, A: alapfok, T: tovabbképzé
régi: el6z6 helyi tanterv

4j: bevezetésre keriil6 helyi tanterv

A 2. szamu zaradék 2020/2021. tanévtdl, felmend rendszerben a 2033/2034-es tanévvel bezardlag

keril teljeskord bevezetésre.

- https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek /2020 nat/iranyelvek alapprogra

mok/alapfoku muveszetoktatas (Az alapfoku miivészetoktatas alapprogramja (2.

melléklet).
2. szamu zaradék
2020/2021. tanévt6l
tanév/képzési
E1l E2 | Al A2 A3 A4 A5 A6 T7 | T8 | T9 | T10
szakasz

2020/2021 régi | régi | régi | régi | régi | régi | régi | régi | régi | régi | régi | régi

2021/2022 uj régi | régi | régi | régl | régi | régi | régi | régi | régi | régi | régi

2022/2023 uj U régi | régi | régi | régi | régi | régi | régi | régi | régi | régi

2023/2024 | Gj |G |G | réei |régi | réei | régi | régi | régi | régi | régi | régi

202472025 |G |G |4 |G | régi | régi | régi | régi | régi | régi | régi | régi

2025/2026 |G |G |G |4 |G | réei |régi | régi | régi | régi | régi | rég
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ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA NEPTANC TANSZAK
2026/2027 |G |G |4 |4 | G) | G) | régi | régi | régi | régi | régi | régi
2027/2028 |G |G |G |9 |4 |G |4 | régl | régi | régi | régi | régi
2028/2029 |G |4 |4 |9 |9 |G |4 |4 | régi | régi | régi | régi
2029/2030 |G |G |G |9 |9 (G |4 |4 |4 | régl | régl | régi
2030/2031 |4 |G |6 |9 |9 (6 |4 |9 |4 |G | régl | régi
2031/2032 |4 |4 |9 |9 |G (4 |4 g |9 |9 |9 | rég
2032/2033 |4 |4 (4 |9 |9 |4 |9 |9 |9 |9 | g |G
2033/2034 |4 |G |9 |9 |4 (4 |9 |9 |4 |9 |9 | g

E: el6képzo, A:

alapfok, T: tovabbképz6

régi: el6z6 helyi tanterv

4j: bevezetésre keriil6 helyi tanterv
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